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Goda exempel - radgivande rekommenderade
|l6sningar, rutiner och arbetssatt

Solskydd

Om SISAB:s Goda exempel

SISAB:s Goda exempel ar en serie dokument som lyfter fram rekommenderade 16sningar,
rutiner och arbetssatt.

I ett projekt ar SISAB:s projekteringsanvisningar styrande och ska foljas. SISAB:s Goda
exempel kan anvandas i delar eller i sin helhet.

Projektavdelningens enhet for Projektutveckling har det samordnande ansvaret.

Om du har synpunkter, skriv ett mail till www.godaexempel@sisab.se.

Bakgrund

Sandlador och andra viktiga lekstationer placeras ofta centralt pa garden dar solen skiner
som mest. Det ar mycket viktigt att det finns skugga 6ver delar av sandlador och
sittplatser. Forskolor behover sand for sin verksamhet da sand ar ett viktigt pedagogiskt
och utvecklande material.

Goda exempel, forslag och att tanka pa
Solsegel

Ett mellanting mellan fast solavskarmning och parasoll. Stativen for segeltaket monteras
fast och segelduken satts upp vid behov. Dessa kan passa istallet for tak dar forskolan har
problem med skadegorelse i form av pahalsning pa kvallar och helger. Tank pa att
segeltaken maste kunna forvaras i ett 1ast utrymme nattetid da dessa ar stoldbegarliga.
Segeltak kommer &ven att medfora en extra arbetsinsats fran personalen.

Parasoller

Finns i olika storlekar. Tank pa att inte véalja ett for litet parasoll som endast ger begransad
skugga 6ver en mindre del av exempelvis en sandldda. Solskydd av typen parasoll som
star pa ett ben oavsett dimension ska ej forekomma.

Lovskugga

Trad kan ibland utgora det basta solskyddet. Lovitrad ger bra med skugga pa sommaren
medan de slapper igenom det knappa ljuset vintertid. Dock maste bade placering och art
valjas med omsorg.
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Trad ska klara ett hogt slitage. Detta innebar att trad sdsom ek med sin pansarliknande
bark ar ett bra val, medan olika typer av korsbar med sin tunna bark ar ett samre val. Trad
som ger, notter, frukt eller bar far ej forekomma, dessa kan vara korsbar, hassel, kastanj
etc.

Det ar viktigt vid placering att ta hansyn till det fullvuxna tradets krondiameter. Plantera
minst 4 meter fran fasad. Planteringsskydd ska finnas kring traden, antingen dessa ar
permanenta eller tillfalliga.

Skarmtak och pergola

Fasta skarmtak kan byggas pa olika satt. Anvand i forsta hand skarmtak med pulpettak
som ar svarare att klattra pa. Viktigt att tanka pa ar métet mellan stolparna och marken.
Trastolpar ska inte ha markkontakt. Anvands stal far vassa horn och kanter inte
forekomma och bultar sagas av om de sticker ut. Fundament av betong ska inte sticka upp
ovan mark pa sadant satt att det utgor en skaderisk. Detta tillgodoses om det fasta
skarmtaket av tra byggs enligt referensritning M3. Valjer forskolan ett segeldukstak ska
det konstrueras sa att taket kan tas ned da det inte anvands.

Vid pergola ar det bra att se till att traet ligger tvars mot solinstralningen for att uppna
maximal skugga (se bild nedan Emagatan 10 dar skuggverkan inte blir s stor da solen
skiner genom pergolakonstruktionen).

o —
Pergola ger skugga och later sanden vara blot, Pergola med integrerad bakyta/sittyta ger skugga
Zornvagen 26 och later sanden vara bl&t, Emagatan 10
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Skarmtak dver sandlada, Trollesundsvagen 55 Basta solskyddet &r I6vtrad som ger skugga pa

sommarhalvaret och silar igenom ljuset resten av
aret, Lingonrisgrand 4

Snedstillda ribbor i pergola/pulpetak, Vertikalt stillda ribbor i pergola/pulpetak

Effektivt solskydd nér den behdvs som mest. Mindre effektivt solskydd nar den behsvs som mest.

lie fukthallni Still ribborna vertikalt mot solinstralningen nir den &r som starkast fér
Naturlig fukthallning av regnvatten. att erhalla maximal skugga.

Naturlig fukthallning av regnvatten.
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Vertikalt stéllda ribbor i pergola/pulpetak

Eftersom solen nar den dr som starkast inte star rakt ovanfér sandladan
finns majlighet att stélla ribborna vinkelratt mot solinstralningen och

didrmed reducera solinstralningen.

Vertikalt stéllda ribbor i pergola/pulpetak

Stélls ribborna daremot parallellt med solinstralningen ndr denna ar som

starkast pa dagen kommer den skuggande effekten att blir mindre.
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Skarmtak/skuggtak (referensritning M3)
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