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Goda exempel - radgivande rekommenderade
|l6sningar, rutiner och arbetssatt

Utrustning

Om SISAB:s Goda exempel

SISAB:s Goda exempel ar en serie dokument som lyfter fram rekommenderade losningar,
rutiner och arbetssatt.

I ett projekt ar SISAB:s projekteringsanvisningar styrande och ska foljas. SISAB:s Goda
exempel kan anvandas i delar eller i sin helhet.

Projektavdelningens enhet for Projektutveckling har det samordnande ansvaret.

Om du har synpunkter, skriv ett mail till www.godaexempel@sisab.se.

Allman beskrivning

I foretagens kataloger finns ofta beskrivet ett sdkerhetsavstand, en fallhojd och for vilken
alder som lekredskapet lampar sig. Nar man utvecklar nagot eget sa ar det viktigt att ta
med dessa aspekter i planeringen.

Goda exempel, forslag och att tdnka pa

Det ar viktigt att skapa motesplatser och samlingsplatser for barnen. Det kan vara bade
flyttbara bankbord, bankplatser runt trad och stock- och stubbringar. Bra att tinka pa ar att
bankbord finns i lagre hojd, s sma barn nar upp till bordsskivan. Bade 1aga och héga bord
fyller sin funktion pa forskolans gard. Bra ocksa om bordets yta ar plan sa det gar att sitta
och rita utomhus. Bankbord med forlangd skiva eller inflyttade ben anpassad for rullstolar
ska finnas.

Om det finns plats kan man ha tva klatterstallningar, en for 1-3 aringar och en for 3-5
aringar. Det bor finnas rutschbanor i olika storlek for stérre och mindre barn. Rutschbana i
slant ar att foredra. Rutschbana kan aven kombineras med klatterstallning. Flera typer av
gunglek kan finnas. Gunglek dar flera barn kan gunga samtidigt och gunglek dar vuxna
och mindre barn kan gunga tillsammans ska overvagas. Gungor som ar utrymmes-
kravande och innebar lyft for personalen ska undvikas. Lekhus ska inte vara for sma samt
tillgangliga. Stolparna ska gravas ned, inte gjutas, sa att det finns mojlighet att flytta dem.
Lekhusen ska i utsatta lagen inte heller vara sa stora att de anvands som tillhall for
obehoriga. Det ska finnas tillganglig lekutrustning och tillganglighet till lekutrustning.
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Klattergrepp ar latta att placera pa t ex en forradsvagg, hojden pa greppen avgor tjockleken
pa fallskyddsytan, tink ocksa pa att det inte ska vara mojligt att klattra upp pa taket.

Cykelstall for personalens cyklar skall vara av talig stalkonstruktion som gjuts fast i
marken. Cykelstallet placeras utanfor stangslet. Ca 10 platser for en 4-avdelnings forskola.
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Cykelparkering, Smedshagsskolan
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Lekutrustning, Rothuggsvagen 19-21
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Tradbank och fristdende bankar,
Zornvagen 26 Rodabergsskolan
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