
2020-02-24 

 

Rumsanvändning – förskola 

Denna lista beskriver den tänkta användningen av olika rum i SISAB:s förskolor, och 

kan användas för att motivera val av rum för bedömning i Miljöbyggnads 

rumsindikatorer.  

Sammanställning samtliga rum 
Rum Användning 

Administration Stadigvarande vistelse 

Allrum Stadigvarande vistelse 

Dusch Bedöms ej 

Förråd Bedöms ej 

Groventré Bedöms ej 

Hiss Bedöms ej 

Kapprum Bedöms ej 

Lekrum Stadigvarande vistelse 

Matsal Tillfällig vistelse 

Omklädning personal Bedöms ej 

Passage Bedöms ej 

Personalrum Tillfällig vistelse 

RWC Bedöms ej 

Samtal Tillfällig vistelse 

Skötrum Bedöms ej 

Städ Bedöms ej 

Tvätt Bedöms ej 

Torg Stadigvarande vistelse 

Torkrum Bedöms ej 

Trappa Bedöms ej 

Vilrum barn Tillfällig vistelse 

Vilrum personal Bedöms ej 

WC Bedöms ej 

WC barn Bedöms ej 

WC personal Bedöms ej 

Administration 
Används av personal, arbetsplats för administrativa arbetsuppgifter. Stadigvarande 

vistelse. 

Allrum 
Används av barn och personal för olika aktiviteter i verksamheten. Stadigvarande 

vistelse. 

Diskrum kök 
Används av kökspersonal för diskning. Köket i förskolan bemannas vanligtvis av en 

person och olika uppgifter sker på olika ställen inom köket. Diskrummet används 



 

 

 

främst i anslutning till avslutade måltider och arbetet i diskrummet är därmed inte 

stadigvarande, utan utspritt över dagen totalt 1-2 timmar. Tillfällig vistelse. 

Kapprum 
Används för på- och avklädning, samt förvaring av ytter- och extrakläder. Sekundärt 

utrymme. 

Kök 
Används av kökspersonal som lagar och serverar mat på förskolan. Ett förskolekök är 

dimensionerat för att vanligtvis bemannas av en person. Stadigvarande vistelse. 

Lekrum 
Används för lek i verksamheten. Stadigvarande vistelse. 

Matsal 
Används tillfälligt vid måltider under dagen. Tillfällig vistelse. 

Omklädning personal 
Används som omklädningsrum för personal. Sekundärt utrymme. 

Omklädning kökspersonal 
Används som omklädningsrum för kökspersonal. Sekundärt utrymme. 

Passage 
Rum eller del av rum som används som kommunikationsutrymme mellan olika rum. 

Sekundärt utrymme. 

Personalrum 
Används av personal för korta pauser under dagen. Rummet innehåller inga 

stadigvarande arbetsplatser. Tillfällig vistelse. 

Samtal 
Används av personal för enskilda samtal. Tillfällig vistelse. 

Torg 
Rummet kan användas för måltider och olika aktiviteter och samlingar i större grupp. 

Stadigvarande vistelse. 

Vilrum barn 
Används tillfälligt för barnens vila och sovstunder under dagen. Tillfällig vistelse. 

Vilrum personal 
Används vid behov av personal. Sekundärt utrymme. 


