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GODA EXEMPEL

Avfallshantering

Allman beskrivning

Stadens mal ar att bedriva en effektiv och
miljoméssig avfallshantering for att uppna béasta
mojliga renhet och kvalitet pa avfallet sa att det
kan aterforas 1 kretsloppet. Detta ska bidra till att
sluta kretslopp, spara energi och naturresurser.

Gemensamt for alla typer av avfallssystem &r att
de ska vara enkla och anpassade for anviandaren
for att fungera optimalt. Det dr ddrmed viktigt att
avfalls- och kéllsorteringsfragorna hanteras i ett
tidigt skede i1 planeringen. Det ar onskvart att val
av avfallshantering for varje projekt gors redan
under planprocessen och ddrmed finns med redan 1
planbeskrivingen. Pa varje skola ska det finnas ett
genomtéinkt och anpassat system for hur
kallsorteringen ska fungera.

Pa Stockholm Vatten och Avfalls hemsida
www.stockholmvattenochavfall.se finns
dokumentet ”Projektera och bygg for god
avfallshantering”. Dokumentet bestar av riktlinjer
for de som planerar, bygger och forvaltar
utrymmen for insamling av avfall.

Skolans avfall bestar framst av brannbart
material, organiskt material, elavfall, farligt avfall
och atervinningsmaterial. Det organiska
materialet (matavfall och bléjor) kraver speciell
hantering. For matavfallet finns till exempel
avfallskvarnar eller underjordsbehallare. Da
system med matavfallskvarnar anvands sa behovs
varken kylrum/kylda skap eller

joniseringsutrustning. Farligt avfall hanteras separat.

Skolfastigheter i Stockholm AB 'ﬂ'

SISAB

Om SISAB:s Goda exempel

SISAB:s Goda exempel ar en
serie dokument som lyfter fram
rekommenderade |6sningar,
rutiner och arbetssatt.
| ett projekt ar SISAB:s
projekteringsanvisningar
styrande och ska foljas. SISAB:s
Goda exempel kan anvandas i
delar ellerisin helhet.
Projektavdelningens enhet for
Projektutveckling har det
samordnande ansvaret.

Om du har synpunkter, skriv
ett mail till
godaexempel@sisab.se.

Sorteringsvagn med batteriholk
m.m.

EN DEL AV STOCKHOLMS STAD


http://www.stockholmvattenochavfall.se/
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Skolorna har idag mojlighet att sortera atervinningsmaterialet 1 f6ljande fraktioner;
wellpapp, kontorspapper med tidningar, forpackningar av plast, metall, kartong,
fargat och ofiargat glas, el-avfall (som alla omfattas av producentansvarsforordningen)
samt batterier.

For avfallshanteringen ansvarar ytterst Stockholm Vatten och Avfall AB. De har det
overgripande ansvaret for insamling och behandling av avfall som ar jamforligt med
hushallsavfall (d.v.s. matavfall, brannbart material och annat restavfall som aterstar
néar grovavfall, farligt avfall och atervinningsmaterial sorterats ut). Upphandlade
entreprenorer skoter hanteringen.

For grovavfall, killsorterat atervinningsmaterial och farligt avfall tas kontakt med
godkénd grovsopentreprensr. Aven avfall fran avfallskvarnar tas om hand av en
godkénd entreprendr.

Utbildningsférvaltningen for grundskolor och stadsdelsforvaltningen for férskolor
ansvarar for att entreprenorer handlas upp.

Detta Goda exempel ar framst skriven fér skolor men kan dven anvéandas for
forskolan. Storleken pa avfallsrummet behover anpassas efter skolans eller forskolans
storlek med hinsyn till hAmtningsfrekvens.

Avfallsrum

Avfallsutrymmen ska 1 forsta hand forlaggas inom byggnad, men om detta ar omojligt
p.g.a. utrymmesbrist kan man som alternativ anvianda ett fristdende sophus.
Avfallsutrymmen bor placeras 1 markplan och ska vara skadedjurssikra. Nar
avfallsrummet placeras inom byggnaden ska det byggas som en egen brandcell. Vid
fristdende sophus ska avstand till 6vrig bebyggelse vara enligt brandkrav.

Personalens arbetsmiljé ska beaktas nar transportvig mellan kék och
avfallsutrymme planeras. Avfallsrummen ska ha en god narvarstyrd belysning med
en ljusstyrka pa minst 400 lux, samt en separat flakt i kontinuerlig drift. For vata
fraktioner (brannbart och organiskt material samt icke rengjorda forpackningar) ska
det finnas tillgang till tappvattenkran med slang samt golvbrunn for rengéring. Om
golvbrunn/tappvattenkran installeras sa kraver detta att byggnaden isoleras och
haller en virme pa minst +5°C. Joniseringsutrustning eller kylda sopskéap (under
+8°C) behovs for organiskt avfall, d.v.s. matavfall och bléjor. Ytor och utrustning ska
vara slittaliga och ldtta att halla rena. For att behallarna inte ska skada vidggarna
ska en avbararlist sattas upp.

Vid dimensionering av avfallsrum ska hinsyn tas till médngden avfall och
hamtningsfrekvensen. Normalt produceras i en skola 10 liter blandat avfall, exklusive
matavfall och atervinningsmaterial, per elev och vecka. Varje skola har sina speciella
forutsattningar vilket gor att det inte gar att séiga exakt hur stor en anlaggning ska
vara for ett visst antal elever. Exemplet nedan ar fran en skola F-9 med ca 650 elever.
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Sorterat avfall ger ldgre kostnader for bortforsling. Vid nybyggnad och storre
andringar inom byggnad ska plats for kallsortering alltid ordnas. Avfall sorteras i
olika karl for olika typer av avfall eller atervinningsmaterial. Grovavfall sorteras i
bréannbart respektive icke brannbart material om utrymme finns. For sortering av
wellpapp kan en komprimator vid platsbrist anvindas. Wellpapp och kartong kan
ibland samsorteras.

Karlen for avfallet kan véaljas 1 samrad med foretaget som hamtar avfallet.
Standardkérl finns 1 storlekar pa 140-660 liter. Karlen har tva till fyra hjul beroende
pa storlek. Fler hjul ger en enklare hantering och béattre arbetsmiljo. Alla tillatna
karlstorlekar kan anviandas for restavfall men om matavfall utsorteras i kéarl bor
maximalt 140 liters kérl anvindas.
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Exempel pa avfallsrum for ca 650 elever

Dimensionsbeskrivning enligt Stockholms stads riktlinjer
e Rumshoéjd i ett avfallsutrymme och vid transportviag inomhus ska vara minst 2,1

meter.

e Arbetsutrymmet for hamtpersonal framfor avfallsbehallare bor vara minst 1,5
meter.

e Dorroppning till avfallsutrymme ska ha en fri héjd av minst 2 meter och en bredd
av minst 1 meter, for grovavfall 1,2 meter.

e Automatiska dorrar rekommenderas men ett dorrstopp ska finnas.

Utforlig beskrivning finns i dokumentet ”Projektera och bygg for god
avfallshantering”.

Organiskt restavfall 4r en blandning av t.ex. matavfall, osorterade stadsopor och
blgjor (forskola); om matavfall sorteras 1 egna kérl stalls héar 1 stéallet 140 liters kéarl
efter behov. Om matavfall utsorteras via avfallskvarn till tank kan ytan for organiska
restavfallet minskas. Detta tas i beaktande vid dimensionering av avfallsrummet i de
olika projekten.
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Vid sophus kan golvet forses med svag lutning mot dorren vilken ar troskelfri for att
skurvatten ska kunna rinna ut. Om avfallsrummet ar isolerat kan det forses med
golvbrunn och tappventil samt slang och slanghylla.

Avfallshamtning

Avfall ska kunna hamtas med kérra, rullkirl med bra hjul eller med hjalp av
maskinell anordning. Maskinella 16sningar férordas av Stockholms stad for en
langsiktig och effektiv hantering. Utrymmen och anordningar for avfallshantering
ska vara sa utformade att olika typer av avfall kan férvaras och hamtas var for sig.
Arbetsmiljoverkets forfattningssamling AFS &r styrande dér personal for himtning
involveras. For manuell hdmtning géller att golven ska vara harda och plana sa att
karlen rullar 14tt.

Da kérl hanteras bor den fria gdngen mellan olika kéirl vara minst 1,35 meter. Sackar
som hdmtas manuellt far inte vdga mer an 15 kg. Trappsteg godtas inte och tréosklar
ska undvikas. Lutning pa hamtvag bor inte 6verstiga 1:20.

Avfallsrummet ska ligga ndra angoringsplats for sopbil, helst inom 10 meter, men 50
meter godtas normalt. Vid maskinell hamtning ska tillgangligheten for aktuella
hamtfordon beaktas.

Jonisering

Med jonisering forhindras dalig lukt i soprum. Joniserade soprum kan ersétta kylda
soprum, vilket ger ekonomiska och miljoméssiga fordelar. Undersokning visar att ett
kylt soprum férbrukar ca 5000 kWh/ar medan en joniseringsanlédggning forbrukar
mellan 175 och 500 kWh/ar, beroende pa om aggregatet gar hela tiden eller om det
slar av med en nivavakt. Joniseringen férhindrar inte férruttnelsen, men ger god
hygien och foérhindrar bakteriespridning genom luften. Metoden innebéar att
syremolekyler i luften laddas sa att de reagerar med partiklar i luften, vilket tar bort
daliga lukter och ar bakteriedodande. Joniseringsaggregaten dimensioneras efter
rumsvolym och belastning och kan végg eller takmonteras. Joniseringstekniken ska
inte anvindas 1 ventilationssystemet.

Joniseringen gor dven arbetsmiljon béattre da trosklar och nivaskillnader inte behovs
och sophanteringen kan ske som vanligt med kérl eller sickar.

Observera att joniseringsaggregat inte ska anviandas 1 utrymmen dar manniskor
stadigvarande vistas. En gang per ar ska service utforas. Om anlédggningen slutar
fungera mirks det genom att soplukt uppstéar. Hyresgésten ansvarar for
joniseringsanlédggningen.
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Joniseringsaggregat pa Alstensskolan. Bilden till héger visar joniseringsréret med bakomliggande flékt.

Avfallskvarn

Déar stora méngder matavfall produceras kan en avfallskvarn ge miljévinster samt
fordelar 1 ekonomi. Arbetsmiljon blir battre for bade verksamhetens personal och
héamtpersonal. En avfallskvarn finférdelar matavfall, som sedan samlas i en
uppsamlingstank vilken toms av en slamsugbil. Genom biologisk behandling
produceras biogas av det insamlade matavfallet. Tio kilo matavfall ger biogas
motsvarande 1 liter bensin. Staden har ett mal till 2020 att uppna 70 %
matavfallsinsamling sa att avfallet kan utnyttjas for bl.a. biogasproduktion.

Med en avfallskvarn minskas mangden sopor, vilket ger ekonomiska besparingar i
och med mindre frekvent sophdmtning. Kylda eller joniserade soprum behovs inte
heller for matavfallet (under férutséittning att det utsorteras i bade kok och matsal).
Om avfallskvarnen ar placerad i koket behéver kékspersonalen inte ga till
avfallsrummet. Observera att om kvarnen placeras i koket kan den ur
livsmedelshygienisk hdnsyn inte anvidndas under beredning av mat. Om kvarnen
daremot placeras i diskutrymmet gar det bra att anvidnda kvarnen under produktion.
Foly Miljoférvaltningens riktlinjer.

Det finns olika typer av avfallskvarnar. Maskinen kan vara fristaende eller
integrerad i en arbetsbidnk. Kvarnen kan antingen mala avfallet kontinuerligt eller en
sats at gangen, sa kallad batchmatning. Det finfordelade avfallet kan foras till
uppsamlingstanken med vakuumsug eller pumpas dit med vatten, om inte tanken ar
integrerad direkt under kvarnen. I det senare fallet behéver avfallskvarnen vara
placerad i ett separat utrymme och det finns en stor risk fér luktproblem. Varmvatten
ska finnas for rengoring av inkastlucka. SISAB rekommenderar en avfallskvarn som
ar driven av vatten, ur en kostnads- och driftsynpunkt.

Uppsamlingstanken ska helst gravas ner till ett underliggande utrymme men for
béasta resultat ska den forldggas under mark utomhus, seriekopplad med en
fettavskiljare. Erfarenhet pavisar att en placering av en tank inomhus alltid ar
forenat med kommande luktproblem. En seriekoppling med en fettavskiljare ger bl.a.
mindre paverkan pa miljon da transporterna kan minskas; tankarna kan tommas
samtidigt, 6verskottsvatten gar till avloppsnétet och fettavskiljaren behover da ingen
egen avluftning. Uppsamlingstanken ska kunna ventileras, utrymmet dir den ar
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placerad ska vara minst 8 grader varmt och placerad med hinsyn for slamsugbilen.
Kontakta Stockholm Vatten-for rad om dimensionering.

Generellt giller att organiskt avfall, forutom blgjor, kan koras 1 avfallskvarn. Vissa
begransningar finns dock for avfall som ar for hart, segt eller har for starka fibrer.
Anvisningar finns fran de olika leverantérerna.

Erfarenheter fran en skola for ca 980 elever ar tomningsfrekvens en gang per manad
med en tank pa 3 m?®.

Avfallskvarn direkt 1 avloppet ar inte tillatet for skolor och de férskolor som SISAB
forvaltar.

Inkastbank till avfallskvarn.

Nedgravda behallare

Med nedgréavda behéallare s.k. underjordsbehéllare, 4ven kallade bottentommande
behallare eller “moloker”, kan man fa stor uppsamlingsvolym pa liten yta. Den
forbattrar ocksa arbetsmiljon for hamtningspersonalen. Systemet finns 1 olika
storlekar och med lyftséck eller engangssédckar. Behallarna ska placera sa langt fran
fasad att brand inte kan spridas till intilliggande byggnader. Behallarna lyfts av
kranbilar vilket stéller sdrskilda krav pa placering och sédkerhetshiansyn.
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Kompostering

For kompostering i liten skala (< 25 1/v) kan man placera 2 st. 250-liters
kompostbehallare pa skolgarden/forskolegarden. I den ena kan det organiska
materialet st och mogna medan den andra &r i bruk och fylls pa med ca 5 liter
komposterbart avfall per dag. Placera behallaren 1 anslutning till planterade ytor och
1 ndrheten av t.ex. hemkunskapen, biologilokalen eller forskolans kok. Eventuellt
lakvatten ska inte na dagvattennatet. Enligt Stockholm stads renhallningsordning
foreligger anmélningsplikt till Miljoférvaltningen av kompostering av koksavfall.
(Blankett och villkor kan rekvireras fran miljéforvaltningen, tele: 08-508 28 800 eller
pa http://www.stockholm.se/). Fastighetsdgarens (SISAB) medgivande kravs. Viktigt
att tdnka pa for att undvika misskotsel ar att en person pa skolan/férskolan ar
ansvarig for komposteringen under hela aret.
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