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GODA EXEMPEL

Skolfastigheter i Stockholm AB

SISAB

Kombilarm eller SBF-brandlarm i

SISIAB’s byggnader

Detta dokument &r framtaget for att pavisa for projekterande brandkonsult
robustheten i Sisabs kombilarm och att man kan uppfylla kraven om ett
tillforlitligt brandlarm i BBR utan att installera “Automatisk brandlarmanldggning

enligt SBF 110".

Bakgrund

For Sisab ar det av yttersta vikt att bygga
larmanlaggningar som ar 6verskadliga, logiska,
lattbegripliga och enkla att administrera och
handha. Likvardighet ar ett maste nar man skall
forvalta stora anldggningsparker.Dessutom é&r
larmsystemen det enda av Sisabs alla tekniska
installationer som hanteras av hyresgist — det ar
tusentals personer varje dag som handhar vara
anldggningar. Alla med olika teknisk bakgrund.

Nya regelverk och tolkningar gor att
brandsakkunniga behéver hitta nya lésningar vid
tex. ombyggnation av kék och matsal. Ofta vill man
beskriva ett nytt SBF-brandlarm inom den
avgriansade entreprenaden, en lésning som
forsvarar forvaltning men att byta ut hela

fastighetens brandskydd fér en ombyggnad av matsal &4r oftast inte en mdéjlig 16sning.

Om SISAB:s Goda exempel

SISAB:s Goda exempel ar en
serie dokument som lyfter fram
rekommenderade I6sningar,
rutiner och arbetssatt.

| ett projekt ar SISAB:s
projekteringsanvisningar
styrande och ska foljas. SISAB:s
Goda exempel kan anvandas i
delar ellerisin helhet.
Projektavdelningens enhet for
Projektutveckling har det
samordnande ansvaret.

Om du har synpunkter, skriv ett

mail till godaexempel @sisab.se.

Av den anledningen vill vi fortydliga kombilarmets egenskaper och sdkerstilla att
projekterande konsult kénner sig trygg 1 den l6sning som Sisab nyttjar samt att den ar

val forankrad 1 alla led.
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Boverkets byggregler - foreskrifter och aliménna rad, BBR

Konsoliderad version (fulltext)

Om det automatiska brandlarmet dr en forutsittning for brandskyddet 1 hela eller delar av en
byggnad ska detektionssystemet ticka dessa omraden. (BFS 2011:26).

Allmant rad
Tillforlitligheten och formdgan hos automatiskt brandlarm kan i tillampliga delar venfieras enligt
avsnitt 6-7 och 15-16 1 Brandskyddstoreningens sknft Regler for brandlarm, SBF 110:8.
Komponentemna i ett automatiskt brandlarm kan verifieras i enlighet med standardserien SS-EN 54
med egenskaper anpassade efler avsedd anviindning. Komponenter i brandiarm enligt SS-EN 54-
21 bor utformas som typ |

Exempel pi sidana egenskaper som avses 1 foreskriften &r mojligheten att upptiicka olika typer
av brander, detcktionssystemets utformning, detektorers placering beroende pd tickningsyta, samt
hur detektionssystemet aktiveras. Exempel pd funktioner som kan vara beroende av larmet dir
dorrstangare, spyill eller fliiktar i luftbehandlingsinstallationer, utrymningskarm och
brandgasventilation

Detektering bor, dér si ar majligt, ske med hjilp av rokdetektorer,

Det automatiska brandlarmet bor automatiskt avge felsignaler vid fel 1 lednmingsnatet eller
stromivrsdnningen. Felsignal bor utformas sd att den kan upptackas av personer i1 byggnaden eller
pé annan plats. (BFS 2018:4)

Ovan: Urklipp fran BBR

Allmant

Historiskt har SISAB installerat integrerade system fér branddetektering och
utrymingslarm gemensamt med inbrottslarm. Systemet (s.k. kombilarm) innehéller
rorelse- och rokdetektorer, akustiska och optiska larmdon, larmtryckknappar och
manéverpaneler.

Krav och regler for installation, underhéall och kontroll fér denna typ av integrerade
larmsystem saknas. I SBF 110 finns dock en rekommendation att 4ven integrerade
system (som exempelvis kombilarm) bor omfattas av detta regelverk. SISAB har
darfér som en egen ambition kravstillt installation, underhall och kontroll av dessa
larmanlaggningar beskrivet 1 detta dokument.

Installationskrav kombilarmsanlaggningar
SISAB’s krav géllande installation av kombilarm anges i aktuell
projekteringsanvisning for El-telesystem som finns p4 www.sisab.se.

Installationen utférs 1 entreprenaderna av certifierade larmentreprendrer och 1
projekteringsanvisningen anges vilket fabrikat som ska installeras samt hur systemet
tekniskt ska utformas. Samtliga larmanlaggningar dr uppkopplade till standigt
bemannad larmcentral, bade till Sisabs egna 6verordnade system dér intern
driftcentral hanterar tekniska fel under dagtid samt till ramavtalsupphandlad
larmmottagare (godkénd enligt SSF 130) for hantering av larm av akut karaktar
under hela dygnet.

Uppkoppling av en nyinstallerad larmanlidggning utférs av SISAB’s ramavtalade och

certifierade larmentreprendr. Innan uppkopplingen kontrolleras samtliga delar 1
anldggningen for att sdkerstélla och prova alla funktioner.
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SISAB’s egen ambition for omfattning av larmskydd innebér i stort sett ett
inbrottslarm med forsatsskydd, branddetektering i utrymningsvégar (ej ovan
undertak) samt ett automatiskt, och manuellt, aktiverbart utrymingslarm. Delar av
kombilarmet som rér brandindikering och utrymingslarm skall uppfylla kraven 1 SBF
110, dvs. EN 54 godkénda. Nar systemet integreras i kombilarm beh6vs ett undantag
fran dessa krav rorande centralutrustning.

I systemet ingdende komponenter for inbrottslarm ska vara godkidnda enligt kraven 1
SSF 130. Centralutrustningen 6vervakar kablage, anslutna detektorer, larmdon och
larmknappar. Avbrott eller sabotage av kablage, en trasig detektor, en vandaliserad
larmknapp eller annat fel i anldggningen registreras direkt och anldggningen skickar
ivag fellarm. Standigt bemannad larmmottagare agerar enligt faststéallda rutiner och
instruktioner.

Underhallskrav for kombilarmsanlaggningar

Da SISAB anser att det ar av storsta vikt att de tekniska system som installeras
fungerar, gors regelbundna kontroller med tillsyn av kombilarmsanldggningarna.
Utover realtidsovervakningen som den egna driftcentralen har av systemen sa utfors
funktions- och larmdonsprov pa plats med 12-14 manaders intervall pa samtliga
anldggningar. Detta genom att avprova minst 20 % av sektioner/adresser sa att
samtliga sektioner/adresser larmat inom en period om 5 ar. Vid tillsyn kontrolleras
dven funktioner som ska aktiveras, exempelvis larmdon och styrningar till 6vriga
system som exempelvis branddorrar, hissar och ventilation. Tillsyn utfors av SISAB’s
ramavtalade och certifierade larmleverantérer som dokumenterar varje enskild
komponent 1 FasIT, SISAB’s digitala fastighetsdatabas. I FasIT utfors och
dokumenteras alla servicebesok, rondering, tillsyn och myndighetsbesiktning pa
komponentniva och alla protokoll sparas 6ppet for alla intressenter att ta del av.
Rokdetektorerna innehéaller utbytbara smutskammare och 20% av dessa byts ut per
ar sa samtliga ar utbytta pa en period om 5 ar.

Kombilarmets avsteg mot SBF 110:

For att uppfylla kraven i BBR har SISAB kompletterat och kravstallt kombilarmen:

- Kombilarmet kompletteras med larmdonsévervakning for enlighet med SBF
110.

- Kombilarmet kompletteras med kvitteringsenhet med mojlighet att tysta
larmdon utan behorighetskod eftersom de brandférsvarstablaer som
brandlarm normalt har inte finns.

- Kombilarmet kompletteras med 6vervakad larméverforing for att klara
kraven.

- Kravstallt att allt material som r6r brand och utrymning skall uppfylla EN-54.

- Kravstallt att kablage skall forlaggas i1 enlighet med brandregelverken.
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Dock kvarstar tre avsteg som man inte kommer ifran:

- Kombilarmets centralutrustning ar certifierad enligt de regelverk som finns
for inbrottslarm, SSF 130, med stora krav pa tex. reservkraft och robusthet —
men ett godkdnnande mot EN-54 saknas eftersom det 1 grunden inte &r en
brandlarmskomponent.

- De krav som finns 1 SBF 110 rérande ritningar och dokumentation uppfylls
inte fullt ut da Sisab har en ritningsstandard som tagits fram for samtliga
anldggningar. Man anvander en kombinerad orienteringsritning och
serviceritning som uppdateras i realtid 1 FasIT nar féorandringar gors 1
anldggningen. Ritningarna finns ocksa uppdaterade 1 pappersform i samma
skap dar manéverpanel och kvitteringsenhet for brand sitter monterat 1
entrén. Ritningarna ar fullt godkénda for kombilarm men uppfyller inte till
fullo SBF 110.

- SISAB har valt att hantera underhéallsplan och tillsyn enligt ovan avsnitt. Vi
anser att rutinerna kring detta ar likvardiga och ofta battre dn det som
beskrivs for anldggningar som omfattas av SBF 110. Dock kommer man inte
kunna péavisa detta genom protokoll fran manadsprov, kvartalsprov och
arsprov som omnamns i SBF 110.
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