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Ändrings-PM Beteckningar och Märksystem, VVS, 
kyla och styr 
 
Rubrik: Nuvarande huvudrubrik: Materialbeteckningar 
 

Nuvarande text och bild: 

 

 

 

Ny text:  
Ingen ny text, befintlig text och bild flyttas till ny huvudrubrik: ”Exempel på textning” 
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Ändrings-PM Byggteknik 
 

Rubrik: Källarväggar 
Nuvarande text: 
Motfylld källarvägg ska utvändigt förses med dränerande isoleringsskivor med en tjocklek 
av minimum 200 mm. Dessa isolerskivor ska skyddas mot återfyllnadsmaterialet med 
geotextilduk. Typ av isoleringsskivor ska anpassas efter jordtryck. 

Ny text:  
Motfylld källarvägg ska utvändigt förses med dränerande isoleringsskivor med en tjocklek 
av minimum 200 mm. Dessa isolerskivor ska skyddas mot återfyllnadsmaterialet med 
geotextilduk. Typ av isoleringsskivor ska anpassas efter jordtryck och nivån på grund-
vatten. Dränerande skivor skall inte användas under eller i anslutning till grundvatten-
nivå. 
 

Rubrik: Grundkonstruktioner 
Nuvarande text: 
För definition av vistelsezon, se BBR 6:412. 
 
Ny text:  
Vistelsezonen begränsas av två horisontella plan 0,1 m respektive 2,0 m över golvet. På 
sidorna begränsas vistelsezonen av vertikala plan 0,6 m från ytterväggarna, dock 1 m 
framför fönster och dörrar. 

 
 

  



 

5 (42) 

Ändrings-PM El-Kraft, Belysning 
 

Rubrik: Elkraftsystem,  
Underrubrik: Eluttag 
Nuvarande text: 

• Konsult ska kontrollera med verksamhet hur datorer ska laddas och förvaras då 
detta avgör i vilken omfattning uttag via timer ska installeras. Vissa skolor har ett 
larmat rum till förvaringen och andra förvaring i säkerhetsskåp i klassrummen. 
När laddvagnar och säkerhetsskåp med bärbara datorer förekommer kan det 
behövas uttag för 16A, som ska föregås av timer 12h. 

 

Ny text: 
• Konsult ska kontrollera med verksamhet hur datorer ska laddas och förvaras då 

detta avgör i vilken omfattning uttag skall installeras. Respektive uttag avsett för 
laddskåp ska föregås av personskyddsautomat 16A samt vara kontaktorstyrd via 
tidur. Tiduret ska vara i tillslaget läge från kl. 08:00 till 18:00 (arbetstid) på vardagar 
om ej annat anges i projektet. Uttag ska vara 1-fas, 16A, typ CEE. 
 

• Uttag i träslöjdsal skall minst ha kapslingsklass IP44.  
 

 

 

Rubrik:  Huvudrubrik Kanalisationssystem  
Underrubrik: Kabelskydd och kabelmarkering  
Nuvarande text: 
Se Projekteringsanvisning Mark under rubrik Kabelskydd  

Ny text: 
Böjliga korrugerade PE-rör ska inte användas. 
 
Kablar i mark ska förläggas i rör. Efter färdigställd installation ska dragtråd om minst 
2,5kvmm finnas i rören, även efter kabel indragits ska separat dragtråd finnas i röret. 
 
För el och teleservis ska raka släta PE-rör med dragtråd användas, min 110mm för elservis 
och 50 mm för teleservis. 
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Ändrings-PM El-Tele, Data, Säkerhet 
 

Projekteringsanvisning El- Tele, data, säkerhet är omarbetad i sin helhet, i ett mer 
koncentrerat format med ny disposition. 
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Ändrings-PM Gestaltning och Funktion 
 

Rubrik - Gestaltningsmöte:  
Nuvarande text: 
I varje projektskede ska projektansvarig kalla till ett gemensamt samråd – 
gestaltningsmöte - med arkitekt, landskapsarkitekt och anvisningsansvarig. 
Projektansvarig eller projektledare för anteckningar som sedan distribueras till 
mötesdeltagarna. Tidsåtgång för mötet 1-2 h. 

Ny text: 
I varje projektskede ska projektansvarig kalla till ett gemensamt samråd – 
gestaltningsmöte - med arkitekt, landskapsarkitekt och anvisningsansvarig. 
Projektansvarig eller projektledare för anteckningar som sedan distribueras till 
mötesdeltagarna. Tidsåtgång för mötet 1 - 2 h. Använd gärna mall ”Protokoll-samrådsmöte 
gestaltning och funktion.docx”. 

 
 
Rubrik: Hållbarhet, underrubrik – Gränsvärden (Byts ut) 
Ny rubrik: Klimatarbete och klimatberäkning 
Nuvarande text: 
Boverket och Stockholm stad arbetar med förslag på nya gränsvärden avseende 
klimatpåverkan. Beslut väntas till årsskiftet 2024/2025 för både Boverkets och Stockholm 
stads gränsvärden. 

Ny text: 

All nyproduktion ska klimatberäknas enligt SISAB:s anvisning för klimatberäkningar samt 

följa SISAB:s gränsvärden. Läs mer om SISAB:s klimatberäkningsprocess och gränsvärden 

i SISAB:s miljöanvisning: Innehåll Miljö – SISAB Kravportal. 

 

Alla ROT-projekt över 30 miljoner ska klimatberäknas i ett tidigt skede för att sedan arbeta 

med att minska projektets klimatpåverkan. Läs mer om SISAB:s klimatberäkningsprocess 

och klimatförbättrandearbete i SISAB:s miljöanvisning: Innehåll Miljö – SISAB Kravportal. 

 
 

Rubrik: Hållbarhet underrubrik - Återbruk 
Nuvarande text:  
Vid ny- och ombyggnadsprojekt uppmanas att undersöka möjlighet till återbruk i enlighet 
med stadens riktlinjer. Återbruk inom projekten är att föredra men kan vara svårt då 
fungerande byggdelar sällan byts ut i en skolfastighet. Prioritera återbruk från fastigheter 
av samma byggnadsperiod för att uppnå enhetlig i studiemiljön. Renovera ytskikt för det 
estetiska värdet och för längre hållbarhet. Återbruk och cirkulära materialflöden kopplas 
till indikator 13 i Miljöbyggnad 4.0. 
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Ny text:  
Varje ny- och ombyggnadsprojekt ska primärt undersöka möjlighet till i projekten 
använda sig av de byggnadsdelar som finns i fastigheten. Därefter ska återbruk och 
cirkulära lösningar användas där det är möjligt som ett led i SISAB:s mål att halvera sitt 
klimatavtryck. Återbruk inom projektet eller fastigheten är att föredra men kan vara svårt 
då fungerande byggdelar sällan byts ut i en skolfastighet. Återbruk ska integreras i 
fastigheten så att det upplevs som ett självklart tillskott som höjer både det estetiska och 
funktionella värdet för eleverna. Återbruk från fastigheter från samma byggnadsperiod 
och/eller med liknande byggnadstyp underlättar målet att uppnå enhetlighet och en 
harmonisk studiemiljö. Renovering av ytskikt och funktion samt genomtänkt planering av 
kulörer krävs för att slutresultatet ska fortsätta stötta trivseln och med arkitektonisk 
kvalitet. 

Återbruk och cirkulära materialflöden kopplas till indikator 13 i Miljöbyggnad 4.0. 

 

Rubrik: Hållbarhet, underrubrik - Restaureringsprinciper 
 
Nuvarande text: 
I projekt av mindre omfattning, underhåll eller mindre verksamhetsförändringar, behöver 
vid val av material, kulör och detaljlösningar ställning tas till fastighetens ursprungliga 
arkitektur och byggnadsålder. I de fall nya tillägg finns behöver man se över om de är 
bärande för att läsa byggnadens historia eller om de kan ersättas med lösningar av 
ursprunglig karaktär. Genom att stärka byggnadens arkitektur uppnås en mer enhetlighet 
och därmed skapas en lugnare och vackrare studiemiljö för eleverna. 

 

Ny text: 
I projekt av mindre omfattning, underhåll eller mindre verksamhetsförändringar, behöver 
val av material, kulör och detaljlösningar tas hänsyn till fastighetens ursprungliga 
arkitektur och byggnadsålder för att återfå eventuella förvanskade eller försvunna 
karaktärsdrag. I de fall där omfattningen är minimal, som t.ex. återställande av del av vägg 
ska man förhålla sig till den kulör som finns på aktuell yta. När större ändringar görs 
behöver man se över om dessa är bärande för att läsa byggnadens historia eller om de kan 
ersättas med lösningar av ursprunglig karaktär. Det kan betyda att man skapar en ny 
årsring i en fastighet med ett tydligt arkitektoniskt grepp. Kulör- och materialval bör utgå 
från byggnadens ursprungsutförande, detsamma gäller för t.ex. partier och andra viktiga 
detaljer. Genom att stärka byggnadens arkitektur uppnås enhetlighet och därmed skapas 
en lugnare och vackrare studiemiljö för eleverna. 
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Ändrings-PM Informationsleveranser 
 

Mindre ändringar enligt nedan: 
Hus-, plan- och rumslittrering – SISAB Kravportal 
Uppdaterat våningsplan och dess namngivning. 

Hus-, plan- och rumslittrering – SISAB Kravportal 
Bokstaven för byggnadsdelen ska finnas med i rumsnumret, detta har förtydligats och 
med länk till skyltanvisningen. 

00-sisab-leveransspecifikation-filer-paviljonger.xlsx 
Uppdaterat kravställningen med krav på leverans för A-modell för paviljonger. 

Mallfiler – SISAB Kravportal 
En mallfil för arkitekter: modeller innehållande lager som ska användas. 

Innehåll Innehåll ritning – SISAB Kravportal  
Uppdaterat tabell för ”Innehåll markskötsel- och landskapsritningar”, med tillkommande 
objekt. 

Markskötsel- och landskapsritningar – SISAB Kravportal 
Uppdateringar och förtydliganden för korrekt information. 

• Uppdaterat sida för mark gällande leverans i Sweref 99 18 0.0 
• Uppdaterat tabellen "Innehåll markskötsel- och landskapsritningar" 
• Tydliggörande att meter gäller för mark- och landskapsritningar. 

 

Innehåll ritning – SISAB Kravportal 
Uppdaterat parametrar i stämpeln och dess nomenklatur enligt ny informationsmodell, 
t.ex. ”Hus” blir ”Byggnadsdel”. 

01-sisab-leveransspecifikation-innehall.xlsx 

Uppdatering av nomenklatur i Leveransspecifikation Innehåll enligt ny informations-
modell, t.ex. ”Hus” blir ”Byggnadsdel”. 

Markskötsel- och landskapsritningar – SISAB Kravportal 
Uppdaterat kravställningen av markobjektens egenskaper samt mallfil för 
markskötselmodell. 
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Ändrings-PM Kökskyla 
 
Rubrik: Kylsystem allmänt 
Nuvarande text: 
Finns ej 

Ny text: Ny underrubrik ”Systemutformning” 
Ritningar/skisser ska alltid bifogas oavsett nivå på handling där det framgår vilka 
utrymmen kylrör passerar samt systembyggnad, se även rubrik ”Redovisning och 
beräkning”.  

Pga. att CO2 är giftig i höga koncentrationer så ska förläggning av CO2 ledningar inte göras 
i utrymmen där elever och lärare vistas eller i utrymningsvägar. Begränsa dragningen i 
små utrymmen. Samordna så att nödutrymning ej sker genom tekniska utrymmen. 

Gasvarningsutrustning (siren, ljus i rum samt utanför rum) enligt kylnorm SS EN 378 ska 
installeras där risk för toxiska nivåer kan uppnås. 

 

Rubrik: Kylsystem allmänt 
Nuvarande text:  
Finns ej. 

 
Ny text: under underrubrik: Skolor, Fristående förskolor och små byggnader 
Vid systembyggnad med CO2, och rör kan dras enligt ”systemutformning” ovan och 
rördagning kan göras kort, så kan gaskylare användas istället för KMK. 

 

 
Rubrik: Kylsystem allmänt  
Underrubrik: tekniska förutsättningar 
Nuvarande text: 
Installationerna är avsedda för åretruntdrift. Omgivningstemperatur för kylmedelkylare 
och kondensorfläktar dimensioneras till +35 °C.  
Omgivningstemperatur och fuktighet i kök +25°C, RH= 60 %. 
 
Ny text: 
Installationerna är avsedda för åretruntdrift. Omgivningstemperatur för kylmedelkylare 
och kondensorfläktar dimensioneras till +35 °C. Vid CO2 med gaskylare accepteras 32°C. 
Omgivningstemperatur och fuktighet i kök +25°C, RH= 60 %. 
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Rubrik: Kylkompressoraggregat, underrubrik: Skolor 

Nuvarande text: 
Fabrikstillverkat provkört enhetsaggregat. Kylaggregatet förses med följande 
extrautrustning utöver AMA:s krav: 
• Manuell nödkylning via stadsvatten. Vid anslutning till borrhål behöver detta ej utföras. 
• Fabrikskopplad och funktionsprovad elutrustning för uppfyllande av funktionskrav samt 
för start, skydd och övervakning. 
• Erforderlig avvibrering av aggregat samt anslutningar så att stomljud ej uppstår. 
• Drift- och felindikeringsutrustning. 
• Utgång för summalarm A, B 

 
 
Ny text: 
Fabrikstillverkat provkört enhetsaggregat. Kylaggregatet förses med följande 
extrautrustning utöver AMA:s krav: 
• Nödkylning via stadsvatten. Vid anslutning till borrhål behöver detta ej utföras. 
• Fabrikskopplad och funktionsprovad elutrustning för uppfyllande av funktionskrav samt 
för start, skydd och övervakning. 
• Erforderlig avvibrering av aggregat samt anslutningar så att stomljud ej uppstår. 
• Drift- och felindikeringsutrustning. 
• Utgång för summalarm A, B. 
 
 

Rubrik: Redovisning och beräkning 

Nuvarande text: 
Schema över system och dess indelning ska alltid upprättas. 
Ange alltid projekterad kyleffekt på schema. 
 

Ny text: 

Schema med systembyggnad och redovisade kyleffekter ska alltid upprättas av 
projekterande konsult. Ingen av dessa arbetsuppgifter får delegeras vidare till nästa skede 
och entreprenör.  
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Ändrings-PM Mark 
 
Rubrik: Planering av gård 
Nuvarande text: Tas bort under denna rubrik och disponeras om under andra rubriker. 
 
Dagvatten 
Stockholm Stads dagvattenstrategi ska följas. Den finns upplagd på 
http://foretag.stockholm.se/Lokaler-ochmark/Byggbranschen/Hallbarhetskrav/ 
 
Avvattning på vistelseytor runt hus 
Asfaltsytor ska uppnå en resulterande lutning på minst 2%. 
Stenmjölsytor ska uppnå en resulterande lutning på minst 3% utom på uteplatser och 
gångvägar, se tillgänglighetsanvisningar. 
Lutningar för avrinning längs kantstöd minst 1%. 
För gräsytor ska en lutning på 3% eftersträvas.  
 
 

Rubrik: Modellering av skyfall 
Nuvarande text: Finns ej, detta är ett nytt avsnitt 

 

Ny text med ny underrubrik: 
Simulering 
I syfte att identifiera befintligt skyfallsproblematik samt undvika att skyfallsrelaterade 
risker skapas i ett tidigt skede ska den tilltänkta markytan med dess avrinningsområden 
samt byggnader simuleras med avseende på skyfall. 

Detta ska göras vid: 

- Nybyggnation. 
- Uppställning eller avetablering av paviljong(-er). 
- Till- och ombyggnad som förändrar huskroppens fotavtryck. 
- Förändringar i grund och fasad upp till 2 meter exempelvis: 

o Nya fönster eller utvändiga dörrpartier. 
o Justering av fönster, utvändiga dörrpartier eller angränsande yta med ex. 

ramper, trösklar. 
o Håltagningar/rörgenomdragningar som resulterar i att utsida grund 

kopplas samman med mark- eller källarplan. 
 Exempelvis förändringar i el- eller Va-system 

 
- Installation av teknik eller annan, för byggnadens eller verksamhetens drift, vital 

utrustning i mark- eller källarplan exempelvis: 
o Ventilation. 
o Undercentral för exempelvis el, fjärrvärme etc. 
o För verksamheten avses endast sådant som skapar en allvarlig störning 

skulle utrustningen slås ut exempelvis: 
 Storkök 
 Serverutrymmen 
 Ställverk 
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- Förändring av dagvattensystemet exempelvis: 
o Rivning eller installation av dagvattenmagasin. 
o Förändring av antalet dagvattenbrunnar. 

 
- Förändringar i mark, av gårdens topografi, markbeläggningar oavsett om detta är 

invid huskropp eller ej exempelvis. 
o Genomsläppliga ytor hårdgörs. 
o Förekomst av skredkänsliga jordarter såsom lera, silt, morän i slänter i 

kombination med förändringar av markförhållanden.  
 

- Dränering av fastighet. 
 

De regntyper som ska användas är följande:  
- 100-årsregn enligt Stockholmsregn och klimatfaktor på 1,40* 
- Dahlström CDS 20 år och en klimatfaktor på 1,25 
- Dahlström CDS 50 år och en klimatfaktor på 1,25 
- Dahlström CDS 100 år och en klimatfaktor på 1,25 

En statisk analys ska även göras med 50, 70 och 100 mm regn. 

Dvs. en tilltänkt fastighet ska simuleras ur flera olika regnhändelser. 

Resultatet ska presenteras där topografi, tilltänkta byggnader, avrinningsområden, 
vattennivåer för stående vatten samt flöden åskådliggörs tydligt. 

Simuleringen ska kompletteras med en kortfattad riskanalys i text som ska peka ut de 
punkter där vatten riskerar att tränga in i byggnaden om ingen åtgärd utförs. 

 

Simuleringen ska genomföras i följande skeden: 
- Utredning / programhandling. Gården är i detta skede sannolikt grovt höjdsatt och 

det finns en uppfattning om byggnaders placering. 
 

- Förslagshandling / systemhandling. Gården bör i detta skede vara höjdsatt, 
byggnadens placering bör vara tydlig samt gårdens utformning och ytskikt med 
dess olika infiltrationskapacitet bör vara klara. 
 

- Projektering/förfrågningsunderlag/bygghandling. Gården är i detta skede klar med 
byggnadens placering samt gårdens utformning. I det här skedet kan analysen 
endast konstatera fakta. 

 

*Om tillgängligt i programvaran/analysen. 

 

Vänligen se exempel på rapport under Mallfiler Mark: Skyfall rapport v1.0.pdf 
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Rubrik: Material allmänt 
Nuvarande text:  
Tryckimpregnerat virke godkänns under förutsättning att: 

• Virket ska ha innehållsbedömningen ”rekommenderas” eller i andra 
hand ”accepteras” i Byggvarubedömningen (BVB). 
 

• Virket utgör stommen av en konstruktion men där själva sittytan/lekytan/trallen 
inte är tryckimpregnerat. 

För tryckimpregnerat virke i stomme ska endast virke med klassningen NTR/A användas. 

 
Ny text:  
Tryckimpregnerat virke godkänns under förutsättning att: 

• I Byggvarubedömningen (BVB).ska virket ska ha innehållsbedömningen: 
o Totalt:   

 ”Rekommenderas” eller i andra hand ”Accepteras”  
 

o Innehåll:   
 ”Rekommenderas” eller i andra hand ”Accepteras”  

 
o Livscykel:  

 Under bedömningsindikatorn för ”Avfall och rivning” i BVB:s 
bedömning för livscykel ska återanvändning (Återanvändning är 
möjlig för ≥70 % av varan) och uttjänt vara (Uttjänt vara klassas inte 
som farligt avfall vid rivning / demontering) rekommenderas. 

 
• För förskola / grundskola 

o Tryckimpregnerat virke får användas i stommen 
o Sittytan/lekytan/trall får ej vara tryckimpregnerad 

 
• För gymnasium 

o Tryckimpregnerat virke får användas i stommen 
o Sittytan/lekytan/trall får vara tryckimpregnerad 

 

Det är den lägre årskursen som avgör typen, ett gymnasium med en insprängd förskola 
där mindre barn under verksamhetstid kan nyttja träytan kvalificeras som en förskola. 

För tryckimpregnerat virke i stomme ska endast virke med klassningen NTR/A användas. 
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Rubrik:  Dagvattenhantering och brunnar 
Nuvarande text: 
Ingen ny text, tidigare text från stycket ”Planering av gård” flyttas till detta avsnitt med 
viss redigering. 

Ny text: 
Dagvatten generellt 
Stockholm Stads dagvattenstrategi ska följas. Den finns upplagd på 
https://tillstand.stockholm/tillstand-regler-och-tillsyn/lokal-och-
fastigheter/hallbarhetskrav-vid-byggnation/ 
 
Avvattning på asfalt- och stenmjölsytor 
Lutning ska vara minst 2 %, dock högst 3 %. 

Detta säkerställer god avrinning utan att lutningen blir besvärlig att gå eller cykla på. 

Stenmjöl kräver tillräcklig lutning för att undvika stående vatten, men för branta lutningar 
kan leda till materialvandring och försämrad tillgänglighet. 

Avrinning längs kantstöd 
Minst 1 % lutning längs kantstöd krävs för att möjliggöra effektiv vattenavrinning. 

Avvattning på gräsytor 
Eftersträva en lutning på 2- 3 %, men där gräsytor är en del av en övrig topografi anpassas 
lutningen på gräsytan till gårdens tilltänkta utformning. 

All mark som angränsar direkt till byggnad eller fasad ska utformas med fall från 
byggnaden och ut mot omgivande gård eller yta, för att säkerställa god avrinning och 
undvika fuktskador. 

 
 

Rubrik: Förarbeten, rivningar m.m. 
Nuvarande text: 
Material som inte återanvändes transporteras till av entreprenören hållen och bekostad 
tipp. 
 
Ny text: 
 Material som inte återanvänds transporteras till av entreprenören hållen och bekostad 
tipp. 

 
Nuvarande text: 
Asfalt med mer än 1000mg 16PAH/ kg asfalt ska klassas som farligt avfall. Prover ska tas 
på asfaltytor som rivs.  
 
Ny text: 
Asfalt med mer än 300 mg PAH-16/kg TS ska klassas som farligt avfall. Prover ska tas på 
asfaltytor som rivs.  
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Rubrik: Entréer 
Nuvarande text: 
Yta utanför entré som normalt används av verksamheten för in-/utpassage ska förses 
med klacksäckert entrégaller avsett för gångtrafik med en beräknad last på 5 kN/m2. 
Entrégallret får ej svikta vid full belastning. 
 
Ny text: 
Yta utanför entré som normalt används av verksamheten för in-/utpassage ska förses 
med klacksäkert (gallret ska hindra klackar från att fastna) entrégaller avsett för 
gångtrafik med en beräknad last på 5 kN/m2. Entrégallret får ej svikta vid full belastning. 
 
 
Nuvarande text: 
Gallerlängd = bärstångslängden ska vara lika brett som entrépartiet. Bärstångsriktningen 
markeras på ritningen. Vid måttangivelse anges bärstångslängden som första mått och 
skrivs bärstångslängden x stödstångslängden. Detta mått beskrivs som spännvidd i tex. 
belastningstabeller. 
 
Ny text: 
Gallerlängd = bärstångslängden ska vara lika lång som bredden på entrépartiet. 
Bärstångsriktningen markeras på ritningen. Vid måttangivelse anges bärstångslängden 
som första mått och skrivs bärstångslängden x stödstångslängden. Detta mått beskrivs 
som spännvidd i tex. belastningstabeller. 
 
 
 

Rubrik: Stötdämpande underlag 
Nuvarande text: 
Träflis kan användas som stötdämpande underlag under förutsättning att fraktionen är 
mellan 20 – 30 mm samt att djupet i konstruktionen uppfyller standarden 1177. 
 
Ny text: 
Träflis kan användas som stötdämpande underlag under förutsättning att typ, fraktion och 
djup uppfyller standaren för leksäkerhet, SS EN 1176 samt SS EN 1177. Notera att max-
storlek på flis är 30 mm oavsett hur detta mäts (längd, bredd, tjocklek etc.). 
Rekommenderad fraktion är mellan 20 – 30 mm. 
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Rubrik: Räcken, stängsel, bommar 
Nuvarande text: 
Omslutna öppningar större än 89 mm och mindre än 230 mm får ej förekomma i 
åtkomliga konstruktioner på en höjd över 600 mm. I överkant på staket måste öppningar 
mellan spjälor och liknande vara smalare än 45 mm eller grundare än 45 mm från 
överkant. 
Huvud och halsmått enligt standard för lekredskap SSEN 1176ED. 
 
Ny text: 
Öppningar i räcken som är 89–230 mm får inte förekomma på höjd över 600 mm. I 
överkant på staket måste öppningar mellan spjälor och liknande vara smalare än 45 mm 
eller grundare än 45 mm från överkant. 
Huvud och halsmått enligt standard för lekredskap, SS-EN 1176. 
 
Nuvarande text: 
Exempelvis är vanliga ”tryckhandtag” eller ”handtag” olämpliga eftersom barn enkelt kan 
öppnad dessa. 
 
Ny text: 
Exempelvis är vanliga ”tryckhandtag” eller ”handtag” olämpliga eftersom barn enkelt kan 
öppna dessa. 

 
Nuvarande text: 
Nytt stycke ovanför ”Planteringsskydd” 
 
Ny text: 
Smidesgrindar 
Vid grindens gångjärnssida finns risk att barn kan föra in fingrar i springan mellan 
grindblad och stolpe/vägg. När grinden sedan är i rörelse kan fingrar då klämmas mellan 
grind och stolpe/vägg. För att reducera risken ska avståndet utformas enligt: 

• Avståndet mellan grindblad på gångjärnssidan och stolpe/vägg ska vara mindre 
än 8 mm eller större än 25 mm under hela grindbladets rörelse, från stängt till helt 
öppet läge.  

• Springor i intervallet 8–25 mm får inte förekomma. 
• Kravet avser utrymmet vid gångjärnssidan mellan grind och stolpe/vägg, inte 

mellan två grindblad. 
• Säkerheten kan uppnås antingen genom att välja en grindtyp som är konstruerad 

för att upprätthålla angivna mått, eller genom installation av mekaniska stopp. 

Mekaniska stopp ska:  
• installeras så att ovan angivna mått upprätthålls under hela grindens livslängd, 

dvs. en träkloss som ligger löst på marken duger inte. 
• vara fast monterade eller så pass tunga att barn inte kan flytta dessa. 
• med fördel vara utmärkta för att undvika snubbelrisk eller att dessa döljs vid 

exempelvis snöröjning. 
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Rubrik: Kabelskydd 
Nuvarande text: 
Hela stycket utgår och flyttas till annan anvisning. För att underlätta lägger vi in en 
hänvisning under ett halvår, med länk. 
 
Ny text: 
Avsnittet flyttat till anvisning ”El- Kraft, Belysning”. 

 

Rubrik: Dagvattenhantering och brunnar 
Nuvarande text: 
Släntlutning förskolor lägst 1:5 och högst 1:10. Släntlutning för svackdiken som anläggs på 
skolor eller gymnasieskolor ska vara maximalt 1:3 och lägst 1:5. 
 
Ny text: 
Släntlutning för svackdiken beror på huruvida det är en förskola, skola eller gymnasium. 

• För förskolor får släntlutningen ej vara brantare än 1:5.  
• För skola eller gymnasium tillåts en släntlutning på ned till 1:3 

Notera att om det finns en insprängd förskola på en skola och där gården förväntas nyttjas 
av förskolebarn gäller släntlutningen för förskola. 

 

Rubrik: Växtbäddar 
Nuvarande text: 
Dessa typer av växtbäddar ska utredas in det enskilda fallet då dessa kan komma att kräva 
en ökad initial bevattning. I de fall dessa används ska de dimensioneras enligt: 
 
Ny text: 
Dessa typer av växtbäddar ska utredas i det enskilda fallet då dessa kan komma att kräva 
en ökad initial bevattning. I de fall dessa används ska de dimensioneras enligt: 

 

Rubrik: Sådd, plantering 
Nuvarande text: 
Träd ska ha stamomfång av minst 16 – 18 cm. På högintensiva ytor såsom förskolegårdar 
och skolgårdar ska träden ha ett stamomfång av 18 – 20 cm. 
På högintensiva ytor såsom förskolegårdar och skolgårdar är träden mer utsatta för slitage 
och större kvaliteter är därför nödvändigt. Med högintensiv yta menas yta där mycket 
rörelse såsom aktiv lek förekommer. Lågintensiva ytor är däremot parkeringsplatser, 
gångstråk e. dyl. 
 
Ny text: 
Övergripande 
Träd bör väljas med hänsyn till gårdens läge, funktion, ålder på barn etc. 
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Ytor med aktiv lek (högintensiva ytor, går på förskola/skola): 
Stamomfång: 18–20 cm. 

Träden behöver tåla mer slitage, stötar och ibland fysisk påverkan. Större träd med grövre 
stam ger både bättre robusthet och större motståndskraft, samt har ofta redan mer 
utvecklad bark. Exempel på träd: 

- Småbladig lind 
- Norsk lönn 
- Ek, sterila ekar för förskolor. 
 
Övriga ytor (låg- till medelintensiva ytor, parkeringar, gångstråk, gymnasium): 
Stamomfång: 16–18 cm. 

Belastningen är mindre fysisk, så etableringen kan ske med lite klenare träd, vilket också 
kan ge bättre etableringsförmåga eftersom något mindre träd ofta klarar omplantering 
bättre. Exempel på träd: 

- Naverlönn 
- Ginkgo, säkerställ hanträd 
- Avenbok 
 

Rubrik: Besiktning och skötsel 
Nuvarande text: 
Växtbädd hålls fri från ogräs genom rensning och luckring. Hela växtbädden ska 
ogräsrensas vart annan vecka. Marktäckta ytor luckras ej. Allt ogräs tas upp med rötterna 
och avlägsnas. Döda växtdelar bortskäres. 

Ny text: 
Växtbädd hålls fri från ogräs genom rensning och luckring. Hela växtbädden ska rensas 
från ogräs varannan vecka. Marktäckta ytor luckras ej. Allt ogräs tas upp med rötterna och 
avlägsnas. Döda växtdelar bortskäres. 

 

Rubrik: Kontroll 
Nuvarande text: 
Förutom krav i AMA ska dag- och spillvattenledningar förlagda i mark efter överbyggnad 
kontrolleras och dokumenteras i sin helhet med avseende på filmning enligt 
T25:2022. ”Handbok för rörinspektion- avloppsledningar i fastighet.” 

Ny text: 
Utöver krav i AMA ska dag- och spillvattenledningar förlagda i mark efter överbyggnad 
kontrolleras och dokumenteras i sin helhet med avseende på filmning enligt Handbok för 
rörinspektion, Avloppsledningar i fastighet, T25:2022. 
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Ändrings-PM Miljö 
 
Hela miljöanvisningen är omarbetad. Texten har disponerats om för att göra ordningen i 
miljöanvisningen mer logisk och läsbar. Motivet till den stora förändringen är bl.a. att 
förbättra kopplingen till SISAB:s miljöbilagor. Miljöanvisningen har nu samma kapitel-
struktur som miljöbilagorna.  

Några ändringar att nämna specifikt: 
Betygsverktygen för Miljöbyggnad, 3.2 respektive 4.1 är uppdaterade. 
 
SISAB:s cirkulära principer samt återbruksprocess är mer utvecklade. 
 
Klimatberäkningar och klimatåtgärder i ROT-projekt samt Klimatberäkningar och 
klimatåtgärder i nyproduktion har utvecklats med arbetsprocesser samt med målvärden 
för klimatreduktion i ROT-projekt respektive gränsvärden för nyproduktion. 
 
Miljösamråd har kompletterats med en samrådsmall under: Mallfiler Samråd – SISAB 

Kravportal 
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Ändrings-PM Skyltar 
 
Rubrik: Gränsdragning enligt samverkansavtalet 
Nuvarande text: 
Detta är en anvisning för huslitterering, rumsnumrering, projektering och tillverkning av 
SISAB:s rums- och fasadskyltar. 

Ny text: 
Detta är en anvisning för byggnadsdelslitterering, rumsnumrering, projektering och 
tillverkning av SISAB:s rums- och fasadskyltar. 
 
 

Rubrik: Skolans skyltar (justerad rubrik, tagit bort siffra) 
Nuvarande text: 
Skolans skyltar ingår endast i projekt där hyresgästen särskilt har beställt dessa. 

Skolans namnskylt och orienteringsskyltar utom- och inomhus har skolan och förskolan 
ansvar för enligt Samverkansavtalet med Stockholms stad, Utbildningsförvaltningen och 
Stadsdelsförvaltningarna. 

Skolans skyltar ska vara till för att personer ska hitta till och i byggnaderna. 

På SISAB:s hemsida, [www.sisab.se](http://www.sisab.se) under ”Goda exempel”, 
finns ”Skolans skyltar” med råd och anvisningar om skyltar inom – och utomhus. 
Skyltarna i Goda exemplet har skolan ansvar för. 

Utbildningsförvaltningen har också en egen anvisning för alla skyltar som skolan 
ansvarar för och hur de skall se ut. Ta kontakt med [utbf-adm-
lokaler.utbildning@edu.stockholm.se](utbf-adm-lokaler.utbildning@edu.stockholm.se) för 
att ta del av den. 

 

Ny text: 
Skolans och förskolans skyltar ingår endast i projekt där hyresgästen särskilt har beställt 
dessa. 

Skolans och förskolans namnskylt och orienteringsskyltar utom- och inomhus har skolan 
och förskolan ansvar för enligt Samverkansavtalet med Stockholms stad, 
Utbildningsförvaltningen och Stadsdelsförvaltningarna.  

Riktlinjer för kommunala verksamheters skyltar står att finna i Stockholms stads 
[varumärkesmanual] https://varumarkesmanual.stockholm/skyltar-och-kartor/. 

 

 

 

 

 



 

22 (42) 

Rubrik: Litterering byggd miljö SISAB (ny rubrik) 
Nuvarande text: 
Hus ska littereras på situationsplan med bokstäver, där huvudbyggnaden betecknas ”A” 
och övriga byggnader littereras i bokstavsföljd medurs, enligt placering på fastigheten. 

Ny text: 
Införandet av nya systemstöd innebär att ny metodik för litterering kommer bli gällande 
vid nybyggnation. Se SISAB:s informationsmodell för byggd miljö.  

I om- och tillbyggnationer samt större renoveringar av fastigheter behöver 
ställningstagande göras i varje projekt om en övergång ska göras från historisk litterering.  

I majoriteten av SISAB:s bestånd kommer under en lång tid historisk litterering vara 
gällande. Därför redovisas i anvisningen båda alternativen parallellt. 

För varje byggnad ska rum och våningsplan namnges i en fem till sex-siffrig ID-
nummerserie.  

De två första siffrorna anger våningsplan, de efterföljande tre anger rumsnummer och i 
enstaka fall kommer ett E visa att det är ett entresolplan. 

**10001** – rumsnummer 1 på våningsplan 0 

**10E001** – rumsnummer 1 på våningsplan entresolplan mellan plan 0 och plan 1. 

**10001A** - rumsnummer 1 på våningsplan 0, som delats i två rum därav A och B på 
slutet. 

**10001B** - rumsnummer 1 på våningsplan 0, som delats i två rum därav A och B på 
slutet. 

 

 

Rubrik: Byggnad och byggnadsdels litterering (tidigare huslitterering) 
Nuvarande text: 
Hus (byggnadsdel och/eller byggnad) ska littereras på situationsplan med bokstäver, där 
huvudbyggnaden betecknas ”A” och övriga byggnader littereras i bokstavsföljd medurs, 
enligt placering på fastigheten. 

 

Ny text: 
Historisk litterering: Hus (byggnadsdel och/eller byggnad) ska littereras på situationsplan 
med bokstäver, där huvudbyggnaden betecknas ”A” och övriga byggnader littereras i 
bokstavsföljd medurs, enligt placering på fastigheten. 

Ny litterering:** Begreppet **Hus** utgår och ersätts av **byggnadsdel.  

En byggnadsdel är en del av en byggnad. Se SISAB:s Informationsmodell för byggd miljö.  
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Rubrik: Planlitterering (justerad rubrik, tagit bort siffra) 
Nuvarande text: 
Entréplanet/Bottenvåningen ska betecknas med ”Plan 100”. Våning 1 tr. ska betecknas 
med ”Plan 200”, o.s.v. Källarvåning (–1 tr) ska betecknas med ”Plan 900”. Våning –2 tr. ska 
betecknas med ”Plan 800” o.s.v. Om en byggnad har fler än 7 våningar över ”plan 100” ska 
källarvåningarna betecknas med 9000, 8000, o.s.v. 

 

Ny text: 
Historisk litterering: Entréplanet/Bottenvåningen ska betecknas med ”Plan 100”. Våning 1 
tr. ska betecknas med ”Plan 200”, o.s.v. Källarvåning (–1 tr) ska betecknas med ”Plan 900”. 
Våning –2 tr. ska betecknas med ”Plan 800” o.s.v. Om en byggnad har fler än 7 våningar 
över ”plan 100” ska källarvåningarna betecknas med 9000, 8000, o.s.v. 

Ny litterering: Entréplan ska betecknas med plan 0. 

Vånings 1 tr. ska betecknas plan 1 och förses med ID 10, osv. 

Källarvåning(-1 tr) ska betecknas Plan -1 och förses med ID 09, osv. 

Entresolplan ska i ID nummerserien avslutas med bokstaven E. 

 

  ["ID", "Beteckning", "Benämning", "SISAB befintlig"], 

  ["…", "PLAN…", "Källarplan…", "Plan 800"], 

  ["09", "PLAN -1", "Källarplan -1", "Plan 900"], 

  ["10", "PLAN 0", "Entréplan", "Plan 100"], 

  ["10E", "Entresolplan", "", "Plan 100H"], 

  ["11", "PLAN 1", "Plan 1", "Plan 200"], 

  ["12", "PLAN 2", "Plan 2", "Plan 300"], 

  ["13", "PLAN 3", "Plan 3", "Plan 400"], 

  ["…", "PLAN …", "Takplan", "Plan 500"] 

 

Rubrik: Fasadskyltning (justerad rubrik, tagit bort siffra) 
Nuvarande text: 
Fasadskyltar bestående av bokstav och siffra ska placeras vid alla entréer. Dock ej vid 
sekundära entréer som t.ex. utrymningsdörrar eller driftsutrymmen. Huvudentrén vid hus 
A ska benämnas A1 de övriga entréerna i samma hus ska benämnas A2, A3 osv. 

Ny text: 
Fasadskyltar bestående av bokstav och siffra ska placeras vid alla entréer. Dock ej vid 
sekundära entréer som t.ex. utrymningsdörrar eller driftsutrymmen. Huvudentrén vid 
byggnadsdel A ska benämnas A1 de övriga entréerna i samma byggnadsdel (tidigare hus) 
ska benämnas A2, A3 osv. 
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Rubrik: Rumsnummerskyltning (justerad rubrik, tagit bort siffra) 
Nuvarande text: 
Rumsnumreringen för de olika planen ska starta från samma punkt. Numrering skall 
starta vid huvudingång eller trapphus och ska efter husets beteckning fortsätta med 
planbeteckningens första siffra t ex: 100 + 1 blir rum 101. Numreringen ska följa en 
gånglinje medurs från rum till rum. Om ett våningsplan har fler än 99 rum, ska rummen 
benämnas 9001, 1001, 2001, o.s.v. 

Ny text: 
Ny litterering: Husbokstav utgår. Rumsnumrering för de olika planen ska starta från 
samma punkt.  

Numrering ska starta vid huvudingång eller trapphus. Numreringen ska fortsätta på 
planbeteckningens ID nummer med tre siffror motsvarande rumsnummer. Rumsnummer 
betecknas från 001 till 999. 

10001 – rumsnummer 1 på våningsplan 0 

10001E – rumsnummer 1 på våningsplan  

entresolplan mellan plan 0 och plan 1. 

10001A - rumsnummer 1 på våningsplan 0, som delats i två rum där av A och B på slutet. 

10001B - rumsnummer 1 på våningsplan 0, som delats i två rum där av A och B på slutet. 

**Trapphus** littereras med "TRH" samt löpnummer, t.ex. TRH-1. Trapphusen numreras 
med en egen löpnummerserie (1-99) per byggnad. 

 

Vid sammanslagning av rum ska det lägsta numret behållas. Vid delning av rum, ska de 
nybildade rummen littereras med en tilläggsbokstav.  

Korridorer ska skyltas i båda ändar. 

Nya eller reviderade rumsnummerskyltar ska markeras med X på planritning. Skyltens 
plats ska markeras på utsida rum.  

Vid projektering av rumsnummerskyltar ska befintliga skyltar som ska demonteras 
markeras med R på planritning. Inaktuella befintliga skyltar ska alltid demonteras. 

Totala antalet rumsnummerskyltar som monteras respektive demonteras ska anges per 
byggnad på situationsplan. 

Se bild här nedan hur befintliga skyltar ska demonteras samt hur nya eller reviderades 
skyltar ska monteras. 
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Rubrik: Lägenhetsnummerskylt (justerad rubrik, tagit bort siffra) 
Nuvarande text: 
Våningsplan ska numreras med utgångspunkt från det våningsplan som är entréplan. 
Entréplanet ska sättas till 10. Våningar ovanför entréplan ska numreras uppåt med 11,12 
o.s.v. 

Finns det våningsplan med bostäder under entréplanet ska numreringen av våningsplan 
börja med 09 direkt under entréplanet och fortsätter nedåt med 08, 07 o.s.v. Det gäller även 
halvplan. 

Lägenhetsnumret ska bestå av fyra siffror. De två första siffrorna anger våningsplan och 
de två sista siffrorna bostadens läge inom våningsplanet. 

Numreringen av bostäderna inom varje våningsplan ska börja med 01 för den bostad som 
ligger till vänster om trappan när man kommer till våningsplanet nerifrån. Numreringen 
fortsätter sedan medsols. 

Inaktuella befintliga skyltar ska alltid demonteras. 

Kommentar: 
Hela rubrik och stycke flyttad till Anvisning Informationsleverans. 

 

 

Rubrik: Gatunummerskyltar (justerad rubrik, tagit bort siffra) 
Nuvarande text: 
Stadsbyggnadskontoret uppgift när det gäller gatunummerskyltar är att de sätter 
belägenhetsadresser på nya byggnader och ändrar i vissa fall på befintliga byggnader. 

Utgångspunkten från dem är att man med hjälp av adressen ska förstå hur man tar sig dit 
med bil. Belägenhetsadressen pekar noggrant ut en port eller en garageinfart. Stadens 
skyltar med gatunamn och adresser ska finnas i varje gatuhörn. På skyltarna anges vilka 
adressnummer som finns längs gatan fram till nästa skylt. För att systemet ska fungera 
fullt ut måste fastighetsägaren dessutom sätta upp en skylt med adressnumret vid bland 
annat portar och varuintag. 

Man ska börja med numreringen i innerstaden i den ände som ligger närmast kungliga 
slottet. Numreringen ska göras med jämna nummer på höger hand och udda till vänster 
och anges i strikt stigande ordning längs gatan. 

Inaktuella befintliga skyltar ska alltid demonteras. 

Kommentar: 
Hela rubrik och stycke flyttad till överrubrik Inledning. 
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Rubrik: SISAB fastighetsskylt (justerad rubrik, tagit bort siffra) 
Nuvarande text: 
På våra fastigheter ska en fastighetsskylt sättas upp för att tydliggöra vem som äger 
fastigheten. 

Inaktuella befintliga skyltar ska alltid demonteras. 

Kommentar:  
Hela rubrik och stycke flyttad till överrubrik Tillverkning av skyltar. 

 

Rubrik: SISAB skylt, ”Fastighetsägare SISAB” ( justerad rubrik, tagit bort 
siffra) 
Nuvarande text: 
Enligt Jordabalken (1970:994) så är det lagkrav på uppgifter vem som är äger/förvaltar 
fastigheten. 

Denna invändiga skylt ska sitta i skolans/förskolans informationstavla vid 
skolans/förskolans huvudentré. 

Skylten ska vara i storlek A5 och ska vara laminerad. 

Det ska vara SISAB-blå (CMYK C100:M30:Y0:K0). 

Typsnittet ska vara Frutiger Next Pro. 

Detta skyltexemplar finns färdigtryckt hos avdelningen förvaltningsutveckling. 

Se nedan här hur skylten ska se ut. 

Kommentar:  
Hela rubrik och stycke och tillhörande bild flyttad till överrubrik Inledning. 

 

Rubrik: Rumsnummerskyltar 
Nuvarande text: 
Nya rumsnummerskyltar markerade med X (A101 osv) på ritningen ska tillverkas av 1,8 
mm 2-skikts pvc med vit framsida och svart botten. 

Ny text: 
Historisk litterering: Nya rumsnummerskyltar markerade med X (A101 osv) på ritningen 
ska tillverkas av 1,8 mm 2-skikts pvc med vit framsida och svart botten. 

**Ny litterering:** Nya rumsnummerskyltar markerade med X (10001 osv) på ritningen ska 
tillverkas av 1,8 mm 2-skikts pvc med vit framsida och svart botten.  

Skyltarna ska laserpräglas med typsnitt ”Helvetica Medium” alternativt ska de graveras 
med typsnitt ”Gravyr”.  

Skylten ska innehålla SISAB:s logotyp samt huslittera följt av mellanslag och 
rumsnummer.  

I vissa fall då skylten innehåller många tecken kan det bli nödvändigt att förlänga skylten. 
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Se nedan hur utformningen av rumsnummerskyltar ska se ut (mått i millimeter).   

Kommentar: 
Hela rubrik och stycke flyttad till Anvisning Informationsleverans. 

 

Rubrik: Projektering 
Kommentar: Överrubrik Projektering borttagen. 
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Ändrings-PM Tillgänglighet 
 

Rubrik: Inledning, underrubrik Tekniskt samråd  
Nuvarande text: 
Kom ihåg att kontakta SISAB:s anvisningsansvarig för samråd. Detta skall ske i varje 
projekt i varje skede och dokumenteras av projektör. Vid frågor eller funderingar finns 
alltid SISAB:s specialister till hjälp. 

Ny text: 
Kom ihåg att kontakta SISAB:s anvisningsansvarig för samråd. Detta skall ske i varje 
projekt i varje skede och dokumenteras av projektör. Projektansvarig eller projektledning 
ska alltid tillfrågas och bjudas in till möte. Använd gärna Mall – Protokoll samrådsmöte 
teknikansvarig Tillgänglighet.docx för att protokollföra mötet. Vid frågor eller funderingar 
finns alltid SISAB:s specialister till hjälp. 

 

Ny rubrik: Reglering kring bygg 
Ny text:  
SISAB strävar efter att definiera tillgänglighet i sina projekt i enlighet med senast gällande 
BBR innan de nya byggreglerna började gälla från den 1 juli 2025. 

Nya underrubriker och nya texter:  
 
Definitioner och begrepp  
Exempel på nedsatt rörelseförmåga är nedsatt funktion i armar, händer, bål och ben 
liksom dålig balans. Personer med nedsatt rörelseförmåga kan behöva använda t.ex. 
rullstol, rollator eller käpp. Exempel på nedsatt orienteringsförmåga är nedsatt syn, hörsel 
eller kognitiv förmåga (utvecklingsstörning, hjärnskada).  

Tillgänglighet och användbarhet på tomter  
Tillgängliga och användbara gångvägar, angörings- och parkeringsplatser m.m.  
Minst en tillgänglig och användbar gångväg ska finnas mellan tillgängliga entréer till 
byggnader och – parkeringsplatser, – angöringsplatser för bilar, – friytor, och – allmänna 
gångvägar i anslutning till tomten. Tillgängliga och användbara gångvägar ska där det är 
möjligt utformas utan nivåskillnader. Där nivåskillnader inte kan undvikas ska de 
utjämnas med ramper. 

Tillgängliga och användbara gångvägar ska – vara lätta att följa, – kunna särskiljas från 
möblerade ytor, och – kunna användas som sammanhängande taktila och visuella 
ledstråk.  

Exempel på friytor är lekplatser, bollplaner och gemensamma uteplatser. En tillgänglig och 
användbar gångväg bör – vara så horisontell som möjligt, – inte luta mer än 1:50 i sidled, – 
ha en fri bredd på minst 1,5 meter alternativt minst 1,0 meter och då ha vändzoner med 
högst 10 meters mellanrum, – vid öppningar i t.ex. staket, häckar och liknande ha en fri 
bredd på minst 0,90 meter, – vara fri från hinder, och – utjämnas med en 0,9–1,0 meter 
bred ramp till 0-nivå om det finns nivåskillnader vid övergången mellan olika typer av 
gångytor och platser. Naturliga ledytor som gräskanter, murar, staket, kanter och fasader 
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kan kompletteras med konstgjorda ledytor till ett sammanhängande ledstråk. Fasta 
sittplatser med rygg- och armstöd i anslutning till tillgängliga och användbara gångvägar 
och entréer ökar tillgängligheten och användbarheten för personer med nedsatt 
rörelseförmåga.  

En angöringsplats för bilar ska finnas och parkeringsplatser för rörelsehindrade ska kunna 
ordnas efter behov inom 25 meters gångavstånd från en tillgänglig och användbar entré 
till publika lokaler och arbetslokaler. Markbeläggningen på sådana angöringsplatser och 
parkeringsplatser ska vara fast, jämn och halkfri.  

Parkeringsplats för rörelsehindrad bör dimensioneras med hänsyn till avsedd användning 
och långsiktigt behov. Breddmått på en parkeringsplats som ska medge att rullstol tas in 
från sidan bör vara 5,0 meter. Lutningen i längs- och sidled på angöringsplatser och 
parkeringsplatser för rörelsehindrade bör inte överstiga 1:50. Parkeringsplatser för 
rörelsehindrade bör vara tydligt skyltade, även vintertid.  

Gångytor på tomter  
Gångytor ska utformas så att personer med nedsatt rörelse- eller orienteringsförmåga kan 
ta sig fram och så att personer som använder rullstol kan förflytta sig utan hjälp. 
Markbeläggningen på gångytor ska vara fast, jämn och halkfri.  

Gångytor kan t.ex. finnas på gångvägar, lekplatser och ramper samt i trappor. 
Betongmarkplattor, släta stenhällar, fasta och jämna grusytor och asfalt är exempel på 
lämpliga ytmaterial.  

Ramper på tomter  
Ramper ska kunna användas av personer med nedsatt rörelseförmåga. De ska luta högst 
1:12.  

Ramper bör kompletteras med trappor där det är möjligt. För personer med nedsatt 
rörelseförmåga kan det vara svårt att klara flera ramper i rad med en total höjd på mer än 
1,0 meter.  

En ramp bör – ha minst 2 meter långa vilplan, – ha en höjdskillnad på högst 0,5 meter 
mellan vilplanen, – ha en fri bredd på minst 1,3 meter, – vara fri från hinder, och – ha ett 
minst 40 mm högt avåkningsskydd om det finns nivåskillnader mot omgivningen. En 
ramp får luta högst 1:12 för att minimera risken att någon ska välta. En ramp blir säkrare 
att använda om den inte lutar mer än 1:20.  

Kontraster och markeringar på tomter  
Parkeringsplatser, angöringsplatser för bilar och friytor, liksom gångytor, trappor, ramper 
och konstgjorda ledytor samt manöverdon ska vara lätta att upptäcka.  

Kontrast mot omgivningen kan åstadkommas med avvikande material och ljushet. 
Konstgjorda ledytor kan bestå av material med avvikande struktur och ljushet som fälls in 
i markbeläggningen, t.ex. tydligt kännbara plattor i en slät yta. En ljushetskontrast på 
minst 0.40 enligt NCS (Natural Color System) mellan kontrastmarkeringen och den 
omgivande ytan kan avsevärt öka möjligheten för synsvaga att uppfatta markeringen.  
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Belysning för orientering på tomter  
Belysningen längs tillgängliga och användbara gångvägar och vid parkeringsplatser, 
angöringsplatser för bilar och friytor, ska utformas så att personer med nedsatt rörelse- 
eller orienteringsförmåga kan orientera sig.  

På tillgängliga och användbara gångvägar bör markytan vara tillräckligt och jämnt belyst. 
Fast belysning bör inte vara bländande. 

Orienterande skyltar på tomter  
Orienterande skyltar ska vara tillgängliga och användbara.  

Orienterande skyltar bör vara lättbegripliga och lättlästa, ha ljushetskontrast och vara 
placerade på lämplig höjd så att de kan läsas/höras såväl av personer som använder 
rullstol som av stående personer med nedsatt syn. De bör placeras där man förväntar sig 
att de ska finnas och så att man kan komma tätt intill dem. Textstorleken bör väljas efter 
läsavståndet och ytan bör inte ge upphov till reflexer. Skyltar bör kompletteras med 
bokstäver i upphöjd relief samt i vissa fall med punktskrift och talad information och 
tydliga, lättförståeliga och välkända bildsymboler. 

Tillgängliga och användbara entréer till byggnader  
Tillämpningsområde  
Reglerna gäller inte för arbetslokaler om det är obefogat med hänsyn till arten av den 
verksamhet som lokalerna är avsedda för. 

Allmänt  
Huvudentréer till publika lokaler och arbetslokaler ska placeras och utformas så att de är 
tillgängliga och användbara. Även övriga entréer till publika lokaler och arbetslokaler ska 
vara tillgängliga och användbara om det behövs för att uppfylla kraven på tillgänglighet 
och användbarhet. Tillgängliga entréer ska vara lätta att upptäcka.  

För att en entré ska vara lätt att upptäcka bör den vara a) kontrastmarkerad och b) väl 
belyst. 

Tillgänglighet och användbarhet i byggnader  
Tillämpningsområde  
Reglerna gäller inte för arbetslokaler om det är obefogat med hänsyn till arten av den 
verksamhet som lokalerna är avsedda för. 

Entré- och kommunikationsutrymmen  
Entré- och kommunikationsutrymmen ska vara tillgängliga och användbara för personer 
med nedsatt rörelse- eller orienteringsförmåga. Entré- och kommunikationsutrymmen 
ska ha tillräckligt manöverutrymme för rullstol och utformas så att personer som 
använder rullstol kan förflytta sig utan hjälp. Entré- och kommunikationsutrymmen ska 
där det är möjligt, utformas utan nivåskillnader. Där nivåskillnader i kommunikations-
utrymmen inte kan undvikas ska skillnaderna utjämnas med ramp, hiss eller annan 
lyftanordning och trappa.  

Ett kommunikationsutrymme bör a) ha en fri bredd på minst 1,30 meter, gäller dock inte 
trappor, b) vid begränsade hinder, t.ex. pelare, ha en fri bredd på minst 0,80 meter.  
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Ramper i byggnader  
Ramper ska kunna användas av personer med nedsatt rörelseförmåga. Ramper ska luta 
högst 1:12.  

En ramp bör a) ha minst 2 meter långa vilplan, b) ha en höjdskillnad på högst 0,5 meter 
mellan vilplanen, c) ha en total höjdskillnad på högst 1,0 meter, d) ha en fri bredd på minst 
1,3 meter, e) vara fri från hinder, och f) ha ett minst 40 mm högt avåkningsskydd. En ramp 
får luta högst 1:12 för att minimera risken att någon ska välta. En ramp blir säkrare att 
använda om den inte lutar mer än 1:20.  

Kontraster och markeringar i byggnader  
Viktiga målpunkter i byggnader liksom gångytor, trappor och ramper samt manöverdon 
ska vara lätta att upptäcka och hitta fram till även för personer med nedsatt orienterings-
förmåga.  

Exempel på viktiga målpunkter i byggnader är entrédörrar och hissdörrar, samt, i publika 
lokaler, receptionsdiskar, toalettdörrar, dörrar i och till utrymningsvägar och informations-
ställen. I publika lokaler bör det finnas logiska ledstråk som leder mellan utvalda mål-
punkter.  

På öppna ytor i t.ex. receptioner bör sammanhängande taktila och visuella ledstråk finnas. 
Ledytor i golvet kan ordnas med avvikande material och med ljushetskontrast. Kontrast 
mot omgivningen kan åstadkommas med avvikande material och ljushet. En ljushets-
kontrast på minst 0.40 enligt NCS (Natural Color System) mellan kontrastmarkeringen och 
den omgivande ytan ökar avsevärt möjligheten för synsvaga att uppfatta markeringen. 
Logiska färgsystem underlättar orienteringen för personer med utvecklingsstörning eller 
andra orienteringssvårigheter.  

Belysning för orientering i byggnader  
Belysningen i entréer och kommunikationsutrymmen ska utformas så att personer med 
nedsatt rörelse- eller orienteringsförmåga kan orientera sig.  

Golv i kommunikationsutrymmen bör vara tillräckligt och jämnt belysta. Ljuskällan bör 
vara avskärmad och kontrasten i ljushet mellan angränsande utrymmen och mellan ute 
och inne bör inte vara för stor.  

Orienterande skyltar i byggnader  
Orienterande skyltar ska vara tillgängliga och användbara.  

Orienterande skyltar bör vara lättbegripliga och lättlästa, ha ljushetskontrast och vara 
placerade på lämplig höjd så att de kan läsas/höras såväl av personer som använder 
rullstol som av stående personer med nedsatt syn. De bör placeras där man förväntar sig 
att de ska finnas och så att man kan komma tätt intill dem. Textstorleken bör väljas efter 
läsavståndet och ytan bör inte ge upphov till reflexer. Skyltar bör vara kompletterade med 
bokstäver i upphöjd relief samt i vissa fall med punktskrift och talad information och 
tydliga, lättförståeliga och välkända bildsymboler. Elektronisk skyltning bör vara utformad 
så att personer med nedsatt orienteringsförmåga kan uppfatta och förstå den. 

Dörrar och portar  
Tillgängliga och användbara dörrar och portar ska utformas så att de medger passage med 
rullstol och så att tillräckligt utrymme finns för att öppna och stänga dörren eller porten 
från rullstolen. Även andra öppningar i förflyttningsvägar ska utformas så att de medger 
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passage med rullstol. Tillgängliga och användbara dörrar och portar ska utformas så att de 
lätt kan öppnas av personer med nedsatt rörelseförmåga. Handtag, manöverdon och lås 
ska placeras och utformas så att de kan användas såväl av personer med nedsatt 
rörelseförmåga som av personer med nedsatt orienteringsförmåga.  

Det fria passagemåttet bör vara minst 0,80 meter, när dörren är uppställd i 90°, vid a) 
entrédörrar, b) hissdörrar, c) korridordörrar som är placerade vinkelrätt mot korridorens 
längdriktning, d) öppningar i förflyttningsvägar, e) dörrar till hygienrum i publika lokaler 
som ska vara användbara för personer med nedsatt rörelseförmåga och f) dörrar till 
samlingslokaler. 

Dörrar som ska vara tillgängliga och användbara bör förses med automatisk dörröppnare 
om de har dörrstängare eller är tunga. Vid dörrar med automatisk dörröppnare är det 
viktigt att markera utrymmet där dörren slås upp eller att förse dörrarna med säkerhets-
sensorer eller liknande. Manöverdon för dörröppnare bör placeras med centrum 0,80 meter 
från golvet eller marken och minst 0,70 meter, men gärna 1,0 meter, från hörn eller 
dörrbladets framkant i ogynnsammaste läge.  

Manöverdon bör kunna hanteras även av personer med nedsatt styrka eller nedsatt grip- 
eller precisionsförmåga. Dörr- och portöppningar bör utformas utan nivåskillnader, om det 
inte behövs en tröskel av t.ex. fukt- eller klimatskäl. En eventuell tröskel bör dock vara så 
låg som möjligt och fasad, så att den är lätt att passera med rullstol, och så att risken för att 
snubbla minimeras.  

Hissar och andra lyftanordningar  
Då hissar eller andra lyftanordningar krävs för att arbetslokaler och publika lokaler ska 
vara tillgängliga och användbara ska minst en av dem rymma en person som använder 
rullstol och en medhjälpare. En sådan hiss eller annan lyftanordning ska också utformas 
så att personer med nedsatt rörelse- eller orienteringsförmåga självständigt kan använda 
den. Hissar och andra lyftanordningar ska utformas så att personer med nedsatt rörelse- 
eller orienteringsförmåga kan uppmärksamma när hisskorgen stannat för av- och 
påstigning. 

Hissar som uppfyller kraven finns i SS-EN 81-70. Typ 2 (1,1 x 1,4 meter) och 5 (2,0 x 1,4 
meter) i SS-EN 81-70 uppfyller kraven på tillgängligt och användbart utrymme i hissen. I 
SS-EN 81-70 finns även lämpliga manöver- och signalorgan, där bilaga B bör användas för 
hissar i publika lokaler.  

Ljudmiljö 
I publika lokaler där personer med nedsatt orienteringsförmåga är beroende av ljudmiljön 
för att kunna ta del av väsentlig information ska ljudmiljön utformas för god hörbarhet, 
god taluppfattbarhet och god orienterbarhet. Samlingssalar och receptioner ska utrustas 
med teleslingor eller andra tekniska lösningar så att de blir tillgängliga och användbara för 
personer med nedsatt hörsel.   

Kravet på god hörbarhet, god taluppfattbarhet och god orienterbarhet gäller publika 
utrymmen i exempelvis – samlingssalar och – receptioner. Exempel på samlingssalar är 
hörsalar som rymmer minst 50 personer. En efterklangstid på 0,6 sekunder bör uppnås, 
undantaget samlingssalar där efterklangstiden kan vara upp till 0,8 sekunder. Om kravet 
säkerställs på annat sätt kan efterklangstiden i stora lokaler med rumshöjd högre än 3,50 
meter vara upp till 2,0 sekunder. Lokalerna bör utformas så att bakgrundsnivån ekvivalent 
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ljudnivå LpAeq från tekniska installationer, hissar eller annan trafik än egentrafik uppgår 
till högst – 30 dB i samlingssalar, – 35 dB i receptioner, och – 45 dB i övriga lokaler enligt 
första stycket.  

Samlingslokaler  
Begränsade delar av större samlingslokaler behöver inte vara fullt tillgängliga och 
användbara för personer med nedsatt rörelseförmåga. Podier och scener ska dock alltid 
vara tillgängliga och användbara.  

Fasta platser för personer som använder rullstol bör integreras med övriga platser och ge 
samma möjlighet att se och höra som andra åskådare har.  

Tillgängliga och användbara toaletter  
Där det finns toaletter för allmänheten ska minst en toalett vara tillgänglig och användbar.  

I publika lokaler som har fler än ett plan med toaletter för allmänheten bör minst en toalett 
på varje sådant plan vara tillgänglig och användbar. Den tillgängliga och användbara 
toaletten bör ha a) minsta måtten 2,2 x 2,2 meter, b) lämpligt utformad och placerad 
inredning och utrustning, c) kontrastmarkeringar, och d) säkerhetslarm.  

Rumshöjd  
Rumshöjden i byggnader ska vara tillräcklig för att undvika olägenheter för människors 
hälsa. 

Publika lokaler  
Rumshöjden i publika lokaler ska vara minst 2,70 meter. I rum avsedda för ett mindre antal 
personer får denna rumshöjd underskridas. Rumshöjden får dock inte vara lägre än 2,40 
meter.  

Exempel på rum avsedda för ett mindre antal personer är rum med plats för högst 16 
personer.  

Arbetslokaler  
Rumshöjden i undervisningslokaler och andra lokaler avsedda för ett större antal personer 
ska vara minst 2,70 meter.  

Krav på tillgänglighet rumshöjd vid ändring av byggnader 
Tillgänglighet och användbarhet i byggnader 
Kraven får tillgodoses på annat sätt än vad som anges där om motsvarande nivå på 
tillgänglighet och användbarhet ändå uppnås. Avsteg från nivån får dock göras om det 
finns synnerliga skäl med hänsyn till ändringens omfattning och byggnadens 
förutsättningar.  

I entréer till arbetslokaler och lokaler dit allmänheten har tillträde som har nivåskillnader 
innanför huvudentrédörren bör en ramp, hiss eller annan lyftanordning installeras. En 
förutsättning är att det finns tillräckligt utrymme och att installationen utförs så att 
byggnadens kulturvärden kan behållas. Nivåskillnader mellan hygienrum och utrymmet 
utanför dörren bör utjämnas. Tillgängligheten till hygienrum får inte försämras t.ex. 
genom att golvet höjs, om det inte finns synnerliga skäl. Ett exempel på synnerligt skäl är 
om det krävs för att få lutning mot golvbrunn. Viktiga målpunkter i byggnader liksom 
gångytor, trappor och ramper samt manöverdon bör vara lätta att upptäcka och hitta fram 
till för personer med nedsatt orienteringsförmåga. Detta kan t.ex. handla om att kontrast-
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markera. Dörrar som ska vara tillgängliga och användbara bör breddas om det inte finns 
synnerliga skäl för avsteg. Om en publik lokal har en eller flera toaletter för allmänheten 
bör minst en toalett vara tillgänglig och användbar. Samlingslokaler och receptioner bör 
utrustas med teleslinga, IR-system eller någon annan teknisk lösning så att de blir 
tillgängliga och användbara för personer med nedsatt hörsel. Avfallsutrymmen bör vara 
användbara.  

Tillgängliga och användbara entréer till byggnader  
Nivåskillnader till huvudentréer ska överbryggas om det inte finns synnerliga skäl för 
avsteg.  

Nivåskillnader vid huvudentréer kan t.ex. överbryggas med markuppbyggnad, ramper, 
hissar eller andra lyftanordningar. Synnerliga skäl för avsteg kan t.ex. vara att – 
markförhållandena inte medger det, exempelvis på grund av att tomten inte rymmer en 
ramp, hiss eller annan lyftanordning, – åtgärden skulle medföra en förvanskning av en 
särskilt värdefull byggnad, – tillgängligheten och användbarheten trots åtgärden ändå inte 
förbättras exempelvis om det omedelbart innanför entrén finns en nivåskillnad som inte 
går att överbrygga, – en byggnad redan har en likvärdig tillgänglig och användbar entré, 
och – åtgärden skulle försämra framkomligheten i övrigt exempelvis om en ramp till en 
entré skulle försvåra tillgängligheten och användbarheten på en trottoar.  

Tillgänglig och användbar hiss eller annan lyftanordning  
Vid omfattande ändringar av arbetslokaler och publika lokaler ska en tillgänglig och 
användbar hiss eller annan lyftanordning installeras, om sådan saknas. Avsteg från detta 
krav får göras endast om det finns synnerliga skäl för detta. 

Ett sätt att tillgodose kravet på hiss kan vara att installera en hiss i en tillbyggnad i 
anslutning till trapphuset. Synnerliga skäl för avsteg kan t.ex. vara att – åtgärden medför 
att en särskilt värdefull byggnad förvanskas, – det inte går att åstadkomma tillräckligt 
utrymme för såväl hiss som säker utrymning via trappa samt plats för bårtransport i 
trappan om hissen inte rymmer en sjukbår, – en hissinstallation i sig skulle medföra 
omfattande ingrepp i byggnadens stomme, utöver de ingrepp som behövs för själva 
hissinstallationen.  

Tillgänglighet och användbarhet på tomter  
För att tomten ska bli mer användbar bör – nivåskillnader vid övergången mellan olika 
typer av gångytor och platser, som t.ex. vid övergångsställen, utjämnas till 0-nivå med en 
0,9–1,0 meter bred yta som lutar högst 1:12, – markbeläggningar på gångytor normalt vara 
fasta, jämna och halkfria, – parkeringsplatser, angöringsplatser för bilar, friytor, gångytor, 
trappor och ramper ha markeringar och kontraster mot omgivningen. 
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Ändrings-PM Transportsystem 
 

Rubrik: Lastbärare 
Nuvarande text:  
Korg och storlek 
Val av hisskorgarnas storlek och transportbehov ska väljas utifrån tillgänglighetskrav i 
SS-EN 81-70:2021+A1:2022. Dock ska hisskorg företrädesvis ha minsta mått 1100x1400 och 
höjd 2200 alternativt undantagsvis b*d 1100x2100 vid ny-, till- och ombyggnadsprojekt. För 
detaljer på korg se bilaga 1 med typritningar. Vinkelutgång från korg får inte utföras. 
Hissens lastbärare ska vara utförd med separat bärram (gäller ej förskolor och hiss upp till 
630kg). 

Se ytterligare information avseende utförande på www.sisab.se/Leverantör/Goda exempel 
Tillgänglighet 

 

Ny text: (Ny underrubrik med bilder)  
Korg och storlek 
Val av hisskorgarnas storlek och transportbehov ska väljas utifrån tillgänglighetskrav i 
SS-EN 81-70:2021+A1:2022. Dock ska hisskorg företrädesvis ha minsta mått 1100x1400 och 
höjd 2200 alternativt undantagsvis b*d 1100x2100 vid ny-, till- och ombyggnadsprojekt. För 
detaljer på korg se bilaga 1 med typritningar. Vinkelutgång från korg får inte utföras. 
Hissens lastbärare ska vara utförd med separat bärram (gäller ej förskolor och hiss upp till 
630kg). 

Bilder med minimimått på stannplan för tillgänglighet  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se ytterligare information avseende utförande på www.sisab.se/Leverantör/Goda exempel 

Tillgänglighet 
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Rubrik: Rullstolstrapphissar 
Nuvarande text:  

Nödtelefon ska ej installeras. 

 
Ny text:  
Nödtelefon med dold antenn ska monteras.  
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Ändrings-PM VVS 
 

Rubrik: Inledning 
Underrubrik: Tekniskt samråd 
Nuvarande text: 
Kom ihåg att kontakta SISAB:s anvisningsansvarig för ett tekniskt samråd, mall för 
protokoll för samrådsmöte med anvisningsansvariga finns att hämta på plattform under 
Övergripande malldokument Samråd och ska användas. 
 
Detta skall ske i varje projekt i varje skede och dokumenteras av projektör. Vid frågor eller 
funderingar finns alltid SISAB:s specialister till hjälp. 
 
Ny text:  
Kom ihåg att kontakta SISAB:s anvisningsansvarig för ett tekniskt samråd, det gäller även 
vid framtagning av utredningar. Mall för protokoll för samrådsmöte med 
anvisningsansvariga finns att hämta på plattform under Övergripande malldokument 
Samråd och ska användas. 

Detta skall ske i varje projekt i varje skede och dokumenteras av projektör. Vid frågor eller 
funderingar finns alltid SISAB:s specialister till hjälp. 

 

Rubrik: Allmänna krav 
Underrubrik: Förläggning av rörsystem 
Nuvarande text:  
Installationsarbete för rörsystem skall utföras enligt branschrekommendationer för säker 
vatteninstallation. Se även www.sakervatten.se.. Texter som måste införas i respektive 
AFAMA och VVS-AMA finns i broschyren ”Branschregler Säker Vatteninstallation.” 

Beakta rådstext i BBR 2:2 om installationers utbytbarhet. 

Rörgenomföringar i grundkonstruktion mot mark skall utföras radonsäkert. 

Inkommande rörledning skall förses med klämma för skyddsutjämning i metalldel. 

Ny text: 
Installationsarbete för rörsystem skall utföras enligt branschrekommendationer för säker 
vatteninstallation. Se även www.sakervatten.se. Texter som måste införas i respektive 
AFAMA och VVS-AMA finns i broschyren ”Branschregler Säker Vatteninstallation”. 
Kokkran får ej användas. 

Beakta rådstext i BBR 2:2 om installationers utbytbarhet. 

Rörgenomföringar i grundkonstruktion mot mark skall utföras radonsäkert. 

Inkommande rörledning skall förses med klämma för skyddsutjämning i metalldel. 

 

 

 



 

38 (42) 

Rubrik: Tappvattensystem 
Nuvarande text: 
Rådstext i BBR om åtgärder som avser att förebygga legionella i tappvatteninstallationer 
under 6:24, 6:622, 6:626, och 6:632 gäller som krav. 

• Ledning för tappvarmvatten och tappvarmvattencirkulation förses med termometrar på 
utgående ledning och på VVC-retur. 

• Tappvattensystem skall utformas så att risk för omfattande vattenskador på grund av 
skadegörelse med ”hjälp av” tappvatteninstallationerna undviks. 

• Utrymmen med golvbrunn skall ha tappställe. 

• Kaffe- och vattenautomater som är direktanslutna till vattenledningen skall ha en 
magnetventil som bryter vattenflödet vid onormal utströmning. Magnetventilen skall 
också ha droppdetektor. Ventilen skall spänningsmatas via transformator och bryta flödet 
vid spänningsbortfall. 

• Utrustning som kan förorsaka skada på dricksvatten och kräver återströmningsskydd 
enligt SS-EN 1717 ska förses med separata ledningar för tappvatten med 
återströmningsskydd som placeras synligt. Om återströmningsskyddet har dränering ska 
utrymmet vara försett med golvbrunn i anslutning till ÅS. 

 
Ny text:  
Rådstext i BBR om åtgärder som avser att förebygga legionella i tappvatteninstallationer 
under 6:24, 6:622, 6:626, och 6:632 gäller som krav. 

•Ledning för tappvarmvatten och tappvarmvattencirkulation förses med termometrar på 
utgående ledning och på VVC-retur. 

• Tappvattensystem skall utformas så att risk för omfattande vattenskador på grund av 
skadegörelse med ”hjälp av” tappvatteninstallationerna undviks. 

• Utrymmen med golvbrunn skall ha tappställe.  

• Kaffe- och vattenautomater som är direktanslutna till vattenledningen skall ha en 
magnetventil med droppdetektor där vattenflödet bryts vid läckage. Ventilen skall 
spänningsmatas via transformator och bryta flödet vid spänningsbortfall. 
• Utrustning som kan förorsaka skada på dricksvatten och kräver återströmningsskydd 
enligt SS-EN 1717 ska förses med separata ledningar för tappvatten med 
återströmningsskydd som placeras synligt. Om återströmningsskyddet har dränering ska 
utrymmet vara försett med golvbrunn i anslutning till ÅS. 

 

Ny rubrik: Fettavskiljare och matavfallstank eller kombitank 
Ny text och ny rubrik: 
Stockholm vatten och avfall, SVOA ställer krav på fettavskiljare då fetthalten är för hög, de 
ställer inte krav på matavfallskvarn. Däremot så är det lagkrav (sedan 2024) att samla in 
matavfall. Att använda matavfallskvarn ansluten till kombitank är enklare (för 
kökspersonal) och billigare än abonnemang för kärl/påse. Observera att det därav inte är 
tillåtet med kvarnar direkt anslutna mot spillvattensystemet. 
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För befintliga byggnader som saknar fettavskiljare, där det kravställs av SVOA, bör 
eventuell installation börja med en utredning som ger mer kunskap för beslut. Beakta att 
det ofta krävs utredning av hur befintligt spillvattensystemet är utformat för att kunna se 
hur en ny fettavskiljare kan anslutas. 

Beroende på byggnadens förutsättningar och vad stadsdelsförvaltning/hyresgästen har för 
planer för fastigheten kan det vara aktuellt att installera matavfallskvarn i samband med 
fettavskiljare. 

Beakta placering, markförlagd utomhus i första hand, för att slippa framtida luktproblem, 
samt att tömning ska kunna ske med lastbil. 

Kontakta Anvisningsansvariga för hjälp med frågeställningar vid utredning. 

Se även kap ”Avloppsvattensystem”, ”Apparater i rörsystem” och ”Rör och rörfogar”. 

 

 

Rubrik: Värmesystem 
Underrubrik: Fjärrvärmeundercentraler 
Nuvarande text: 
Fjärrvärmecentralen kan utföras som platsbyggd eller prefabricerad undercentral, utan 
påmonterad styr. Följande krav skall uppfyllas: 

Fjärrvärmecentraler utförs enligt Kravställande teknikdokument. 0123‐DK‐UC. 

• Undercentral utförs med separata värmeväxlare för varmvatten (VV01), värme 
ventilationsbatteri er (VS01) samt värme radiatorer (VS02). 
• Undercentralen utförs med parallellkopplade värmeväxlare. 
• Ventil för varmvattenreglering skall vara flänsad DN15. 
• Trevägs blandningsventil skall finnas på utgående varmvatten så att inställd 
varmvattentemperatur ej överskrids. 
• Blandningsventilen fungerar som ett övertemperaturskydd och begränsas till max +55°C. 
• Dykrör för temperaturgivare skall finnas på VS01,VS02 och varmvattencirkulation. 
• Värmemängdsmätare skall finnas på VV01, VP01,VS01 och VS02 för energimätning. 
• Endast vattenleveratörens flödesmätare skall finnas på KV01. Mätdata hämtas från 
vattenleverantörens mätare. 
• Mätare skall vara nätanslutna . Ej batteri. Se Projekteringsanvisning Styr‐och 
övervakning. 
• Ingående cirkulationspumpar skall vara försedda med driftindikering. 
 
Vid projektering av fjärrvärmeundercentral skall berörd leverantör kontaktas för samråd 
innan dimensionering. Fjärrvärmecentralen ska utrustas med styr och 
övervakningsutrustning enligt Projekteringsanvisning Styr- och övervakningssystem. 

Ny text: 
Ändring i ovanstående punkt 8: Endast vattenleveratörens flödesmätare skall finnas på 
KV01. Mätdata hämtas från vattenleverantörens mätare. 
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Rubrik: Värmepump 
Underrubrik: Värmepumpcentraler 
Nuvarande text: 
Värmepumpsanläggning ska utföras enligt principuppbyggnad i driftkort och schema 
enligt kravställande teknikdokument. 
Värmepumpens temperaturprogram skall harmonisera med temperaturprogram för 
värmesystem, värme till ventilationsbatterier och tappvattenvärmare. 
Värmepump skall vara varvtalsreglerade. Köldmedium skall väljas med GWP <3. Möjlighet 
att ansluta kökskyla och/eller frikyla för att återladda borrhål skall utredas. 
Värmepumpsanläggning av typen luft/luft, luft/vatten projekteras i samråd med 
teknikspecialist VVS och energi. 
Se Projekteringsanvisning Byggnadssimulering för krav på byggnadens 
energianvändning. 
Om värmeåtervinning saknas för ventilationssystem skall möjligheten för 
värmeåtervinning utredas före dimensionering av värmepump. 
 
Ny text: 
Värmepumpcentraler 
Värmepumpsanläggning ska utföras enligt principuppbyggnad i driftkort och schema 
enligt kravställande teknikdokument. 
Värmepumpens temperaturprogram skall harmonisera med temperaturprogram för 
värmesystem, värme till ventilationsbatterier och tappvattenvärmare. 
Värmepump skall vara varvtalsreglerade.  
Möjlighet att ansluta kökskyla och/eller frikyla för att återladda borrhål skall utredas. 
Värmepumpsanläggning av typen luft/luft, luft/vatten projekteras i samråd med 
teknikspecialist VVS och energi.  
Se Projekteringsanvisning Byggnadssimulering för krav på byggnadens 
energianvändning. 
Om värmeåtervinning saknas för ventilationssystem skall möjligheten för 
värmeåtervinning utredas före dimensionering av värmepump. 
 
Köldmedium 
Sthlm stad har beslutat att fasa ut och sluta använda material med PFAS (Miljöprogram 
2030), samt att senaste F-gas-förordning ställer höga krav på låga GWP. 
Välj därför naturliga köldmedium med GWP <=3. 
Köldmedium kan vara mer eller mindre toxiska och brandfarliga, utred därför alltid 
konsekvens beroende på val av köldmedia. 
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Rubrik: Blandare och tappventiler 
Nuvarande text: 
Blandare skall vara utförda helt i metall och finnas lagerförda hos svensk VVS-grossist 
med reservdelar. 
 
RWC handikappanpassas och förses med blandare med förlängd spak. 
 
Vattenutkastare skall vara av frostsäkert utförande med avstängning på insidan fasad. Se 
även Projekteringsanvisning Mark. 
 
Ny text: 
Blandare skall vara utförda helt i metall och finnas lagerförda hos svensk VVS-grossist 
med reservdelar. 
 
RWC handikappanpassas och förses med blandare med förlängd spak. 
 
Vattenutkastare skall vara av frostsäkert utförande med avstängning på insidan fasad. Se 
även Projekteringsanvisning Mark. 
 
Se även Säkervatten under rubrik ”Allmänna krav” och ”Förläggning av rörsystem”. 
 

 

Rubrik: Redovisning och beräkning 
Nuvarande text:  Finns ej, ny underrubrik  

Ny text och ny rubrik: Kravställning prestanda, prestandauppföljning 
Vid angivning att prestanda ska mätas i beskrivning så måste det anges vad som ska 
mätas. Se AMA kap Y.  
För ventilationsaggregat gäller: 
Till- och frånluftsflöde. 
SFP. 
Tryckuppsättning. 
Belastning i vid drift, % av motoreffekt  
Temperaturverkningsgrad. 

 

 

Rubrik: Kontroll och injustering 
Underrubrik: provtryckning 
Nuvarande text: 
Utöver vad som står i AMA kap ”YTC.157” så ska provtryckning ske av alla rektangulära 
inbyggda kanaler: i schakt, bakom fast undertak etc. i hela sin längd/omfattning. 
Provtryckningsprotokoll upprättas. Kanaler ska uppfylla projektets täthetskrav för 
respektive projekt innan kanaler byggs in. 
Ny text: 
Utöver vad som står i AMA kap ”YTC.157”; YHB.57” så ska provtryckning ske av alla 
rektangulära inbyggda kanaler: i schakt, bakom fast undertak etc. i hela sin 
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längd/omfattning. Provtryckningsprotokoll upprättas. Kanaler ska uppfylla projektets 
täthetskrav för respektive projekt innan kanaler byggs in. 

Rubrik: Kontroll och injustering 
Nuvarande text: Finns ej, ny text och ny underrubrik: 
 

Ny text och ny underrubrik 
Rätt tryck och flöde i system 
Vid anslutning och eller inkoppling i befintligt system så måste det beaktas att flöde och 
tryck inte påverkas i befintlig anläggning vilket kan leda till felaktiga flöden med nedslag 
på OVK som följd. Entreprenaden ska alltid mäta tryck och flöde före och efter ingrepp, för 
att säkerställa att projekterade och befintliga tryck och flöden bibehålls. 

 

 

Rubrik: Värmesystem 
Nuvarande text:  
Direktverkande el skall inte användas för uppvärmning, undantag får göras för tillfälliga 
paviljonger. 
Grundförutsättningarna vid systemval för uppvärmning är i princip alltid att välja 
Fjärrvärme. När det finns tillgängligt till rätt anslutningskostnad och då energiberäkning 
visar att det är möjligt som systemlösning. 
 

Ny text med ny huvudrubrik: Värmesystem och dess systemval 
Direktverkande el skall inte användas för uppvärmning, undantag får göras för tillfälliga 
paviljonger. 
Grundförutsättningarna vid systemval för uppvärmning är i princip alltid att välja 
fjärrvärme, när det finns tillgängligt till rätt anslutningskostnad och då energiberäkning 
visar att det är möjligt som systemlösning. 
 
Men det går inte alltid att välja enbart fjärrvärme även om det finns tillgängligt. 
 
Vid projektering och val av system för uppvärmning har SISAB ett flertal krav att förhålla 
sig till.  
• Boverkets byggregler, ställer krav både på energihushållning och termiskt klimat. 
• Att byggnaderna ska ha ett inomhusklimat som inte innebär olägenheter för människors 
hälsa kravställs även i Miljöbalken. 
• Folkhälsomyndighetens allmänna råd.  
• Arbetsmiljöverkets föreskrifter.  
• Sisab krav samt Stockholm stads ägardirektiv t.ex. Miljöprogram 2030. 
• Hänsyn till värmebölja. 
•Miljöbyggnad Silver.  
 
Därav kan det t.ex. behöva borras för frikyla. En utredning kan då visa att det är mer 
effektivt att kombinera frikyla med värmepump för att få färre antal borrhål. Omvänt så 
vid värmepumpinstallation bör en lösning med frikyla övervägas då det återladdar 
borrhålen, ger färre borrhål eller antal borrade meter samt skapar ett bättre inneklimat 
sommartid. 


