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Andrings-PM
Generell text om cirkularitet

Text nedan har inforts i foljande projekteringsanvisningar:
e Akustik forskola
e Akustik grundskola
e Brandskydd
e Byggteknik
e Byggteknik Storkok
e Dorrar
e El-kraft
e El- Tele/data
e Gestaltning och Funktion

e Glas

e Kulturhistoriskt vardefulla fastigheter
e Mark

e Miljo

e Solceller

e Sprinkleranlaggning
e Styr-& overvakning
e Transportsystem

e VVS

Cirkularitet — bevara, underhalla och aterbruka

SISAB ska verka for 6kad cirkularitet och aterbruk, i syfte att na uppsatta mal om att
halvera bolagets klimatpaverkande utslapp till 2030. SISAB behover agera ansvarsfullt och
hushalla med befintliga materialresurser genom bevarande och underhall vilket
foranleder forandrade arbetssatt.

Att tillskapa forutsattningar for att framja cirkularitet och aterbruk, ska alltid utredas
oavsett skede i byggprocessen och det beror samtliga discipliner och samtliga projekt,
saval nyproduktion och ROT-projekt som rivningsprojekt.

Overgripande utgangspunkter ar att SISAB, projekteringsledare, projektorer och
entreprenorer m.fl. ska:

+ Utreda mojligheten att bevara och underhdlla/reparera det befintliga i en byggnad, se
over teknisk livslangd och potential till att forlanga livslangd for material, system/
installationer inklusive byggnaden i sig

« Valja/foresla aterbruk och ateranvandning i den utstrackning som ar mojlig

« Vélja/foresla leverantorer av material och varor som bidrar till cirkuldra kretslopp som
ex. erbjuder atertag av materialspill och mattanpassning av material

« Valja/foresla material, varor, installationer m.m. utifran en cirkular prioriteringsordning
dar materialatervunna varor premieras framfor varor tillverkade av jungfruliga material
+ Vid val av jungfruligt tillverkade material, varor, system/installationer aven beakta
klimatpaverkan

3(30)



+ Valja material, varor och system/installationer som gar att underhalla och reparera over
tid for en okad livslangd

* De cirkulara atgarder som foreslas inom ett projekt ska alltid stdmmas av med respektive
specialist inom varje disciplin

Att vava in cirkularitet i de befintliga projektprocesserna ar helt nodvandigt for att SISAB
ska na beslutade miljo- och klimatmal. Det finns ocksa en ekonomisk besparingspotential
att forst och framst se till vad vi har for materialresurser och hur vi anvander dessa
optimalt och fullt ut.

Utifran att malkonflikter kan uppsta gallande ex. tekniska krav, ska alltid foreslagna
atgarder stimmas av med respektive specialist. Genom att nar det ar mojligt anta och utga
ifran dessa cirkuldra principer, kommer SISAB bidra till bade minskade klimatutslapp och
okad cirkularitet inom bolaget och inom Stockholms stad.
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Andrings-PM Akustik Férskola
Andrings-PM Akustik Grundskola

Dessa bada anvisningar har omarbetats helt utifrdn ny standard.

Tva nya rubriker har tillkommit i respektive anvisning: Rumsspecifika anvisningar och
Utrymmesfunktionsprogram.

Dessa rubriker ar aven kompletterade med nya tabeller under mallfiler:
e Tabeller Rumsspecifika ljudkrav forskola
e Tabeller Akustiska utrymmesfunktioner forskola
e Tabeller Rumsspecifika ljudkrav grundskola
e Tabeller Akustiska utrymmesfunktioner grundskola

fa
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Andrings-PM Beteckning & Marksystem

Byte av bilaga under mallfiler.

Bilaga 1: Marksystem for tekniska installationer

SISAB

Byte av bilaga 1 p.g.a. kompletterande information. Bilagan far tillagg i beteckning i
systemnamn for fler hus och komponenter &n 10.

Hus J och uppat betecknas med "_" (understreck) i systemnamn, galler for system med
husspecifikt I6pnummer t.ex. LB10_1.
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Andrings-PM Dérrar

Uppdaterad fran tidigare AFS till gallande AFS 2023:12.
Komplettering med ytterligare disciplin som berdrs av anvisningen, Tillganglighets-
sakkunnig tillkommer.

Rubrik Funktioner - Dérrautomatik

Komplettering med att dorrautomatik ska finnas vid alla tillgangliga entréer i skolor samt
fortydligande om krav pa dorrautomatik i forskola, se text nedan, och att krav pa
dorrautomatik kan vara olika for tillganglighet och for brand.

"Vid nybyggnad av forskolor behovs dorrautomatik vid en tillganglig huvudentré, samt vid
en tillganglig entré mot gard. Vid ovriga entréer till férskolor behover installation enbart
forberedas (tomror, el) for att kunna installeras nar behov uppstar (rérelsehindrad
personal, foralder, elev). Observera att brandkrav kan krava dérrautomatik.”

Rubrik Armbagskontakter
Fortydligande om krav gallande armbagskontaktens placering, se gulmarkerat.

Placering: (med undantag for armbagskontakter beskrivet for "avdelningsdorrar i
forskola"):

*c/c 800 0G

* minst 700mm fran innerhorn och 6vriga hinder

+1000mm fran dorrsvep

+ minst 1100 mm fran nedgdende trappa/ramp, vilket inkluderar ett extra sakerhetsavstand
pa 400mm fran trappa/ramp beaktas for att sakerstalla ett sdkert manovreringsutrymme.

fa
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Andrings-PM Informationsleveranser

Ny rutin for leverans av relationshandlingar
Mottagningskontroll och bestallning av ritningar ska ske via SISAB:s hjalpcenter (Jira)
kommer nedan uppdaterade forfarande laggas in pa kravportalen.

~
» Projektledaren ser till att projektorerna levererar alla handlingar till Antura, Mapp 17.
» Intern projektansvarig/ forvaltare bestaller mottagningskontroll via SISABs
hjalpcenter (Jira).
J
N
» Ritningsarkivet hamtar handlingarna fran Mapp 17, Antura
» Mottagningskontroll utfors och uppdatering gallande status kommer per mail via
Mottagningskontroll hjélpCeDter (Jlra)
S
N
- Nér leveransen ar godkénd avslutas drendet i hjilpcenter (Jira) som aven skickar
mail till projektansvarig/ forvaltare som bestallt mottagningskontrollen.
S

Byggd miljo:

I dwg-filerna behover omslutande stangda linjer skapas for rum, hus och byggnader.
Forslag enligt nedan med lagernamn. Detta ger forutsattningar for att fa fram areor samt
markera ytorna.

Lagernamn: A-U----- E-E

Lagerforklaring: Rumslinjer, Omslutande

Lagernamn: A-01S---E-Hus-A,

Lagerforklaring: Huslinjer, Omslutande

Lagernamn: A-01S---E-Byggnad,

Lagerforklaring: Byggnadslinjer for fotavtryck, Omslutande

SISAB |
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Namngivning enligt standard

Exempel:

Nuvarande namngivning

IERST-DI00T

Sesirteing
MESH1-00N Utvindios lednirgar
CZEST-Eo0M Saknas
MESH1-00N Utvdndioe ledningar REr
ZSAS1-ADN Ubandine ldningar Rar
OVIERST-E-ATT

alir (o v, @dng]

CIERET-TA0TT

Blr fler, v, @xtopp)

CZEAST-2-A0N

Blr fler, v, @xtopp)

O1ZFWSE-TADTT 2Mr (o v, @viop)
D1ZEAWET-5ANDT B8r [les, W, S o)
CZEARS1-00 S8 o, w, SvioqD)
C1ZEWETA0TT Utlindipa ledningar Ror
1ZFWST-R-A0TT Sasedringer
O1ZWSET-ADNT Sasedringer

CZEARSEE1-A01T

EoogiD, SR0ELQAING, SOQATBRECEN ML

OTIERSIEE-ADTT

CRnMnE o TTEgEn
D1IEARSEE-R0TT CanteemmesgEns:
D1ZEARSET-A011 Aodog, SapsugNing, Sapiranscon mm.
DIZEWELE-RIT Srandatckrinasyatem
CAZERSET-A011 Srandalickringayatem
OUZIRIIE-ATT wyigystam
D12EARSE-1-A011 vayatam
D1IEARSE-E-R01T VErmestem
D1IEARSE-1-A011 WETRspERm
DVIERSE-ATT Samordnade seidianer
IR0 Sarmordnace seRanT
[FEREER Samordnace seaanar

Attribut rumsfunktion
"Rumsfunktion” pa rum redan i forslagshandling dd man behover knyta information till

detta tidigt vid ombyggnation.

SISAB

Ny namngivning

D7EIAST-5-0001 Seskrtring

0T ZEMET-T-0001 Ltvindigs lednlnaar

01 ZEVRET-3-0007 Saknaz
D12EAST-1-0081 Urvanaigs edningar Far
DZEVESIA0 Uitinaks ledningar RSr
DZEVEISIS-ADTT ar s, w, @dapg]

01 23S S0-2-A00 Rir lox, v, aviopp]

01 Z3-VES0-2-A011 Rir lox, v, aviopp]

01 Z3-VES0-2-A0T RHr flox, v, aniopp]
DZEVEISO-S-A00 SEr (e, v, @apg]
D125VASD-1-0001 ar s, w, @dapg]
D123VEERT-A011 Lirvindlgs kednlngar Rir
DTIIVERE-T-ADTT Sasedningar

O ZIVEREET-A0T Sasedningar

O ZIVEREEET-A Losagg, SepELgAing, SapiranEgert M
DZEVERSEES-AI Cantraidemmaugare
D123VEIEET-ADTT Cantraidemmaugare
D123-SPE4T-A017 Adage, sopssgning, sopirensger mm.
D1IIERELT-A0TT Srandsllickringssysiem
DT IIVEREET-A017 Srandalkringaaysnm
D1ZEVEISSE-ADTT wyisystam
D123VEEE-T-011 wyimpatam
D123VEEET-ADTT VHnTRIyEem
D2IVEET-A011 VETREERT
DISVESF-ADTT Sarmordnack sekdione
O3V 2-A00 Samordnads skt onar
DZEVERSES-A00 Sarmordnack saidione

Attributlista
Ansvarig part Objekt
N

g
-
=
H
£

Arkitekt - A Portar

Arkitekt - A Rum

Arkitekt - A Solskydd (aktiva och fasta solskydd fonster/glaspartier)

Arkitekt - A Trappor

Arkitekt - A Trappeacken

Arkitekt - A Undertak

Arkitekt - A Vitertak

Arkitekt - A Yitervaggar inkl fasad

Storkoksprogektor - SK/AC Apparater

Storkoksprejektor - SKAC Fast inredning
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Komplettering utifran ett utvecklingsprojekt tillsammans med utbildningsforvaltnngen
for att oka forstaelsen for slutresultatet genom visualisering.

Rad kommer att finnas i Antura.

Var kravstallning stodjer detta arbetssatt till stor del som det ar idag.

Stampel

Uppdaterade block for att matcha mot FasTwin/Ritarkivet.
Stampeln far ej "sprangas” kravstallning fortydligas.
Specificering av vilket stampelblock som ska anvandas.

fa
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Andrings-PM Kokskyla
Rubrik: Allméanna krav

Rubriken har kompletterats med en sista mening, se gulmarkerat.

Se aven SS EN378 Kyl- och varmeutrustning - Kylteknik och varmepumpsteknik -
Sakerhetsregler och miljokrav.

Korrosionsmiljo enligt tabell Q/1 AMA VVS & Kyl

Installationer inomhus skall halla korrosivitetsklass C1.

Installationer utomhus skall halla korrosivitetsklass C3.

Komponenter som ingar i kylsystem ska finnas tillgangliga pa den svenska marknaden

Rubrik: Kylsystem allmant
Fortydligande avseende att system utfors som centralkyla.

Underrubrik:

Skolor, Fristaende forskolor och sma byggnader

Alla typer av kyl- och frysskap/bank med inbyggd kompressor ska INTE anvandas i
storkok.

Skolor

Systemen utfors som centralkyla, med vatskeansluten kondensor. D.v.s.
vatten/etylenglykolblandning som kylmedel ansluten till KMK, kylmedelskylare. Kyl- och
fryssystemen (koldmedium) utfors med direktexpansion i lokalt placerade forangare (DX-
system).

Rubrik: Demontering och rivningreviderad till Nyinstallation, demontering
och rivning

Fortydligande avseende hanvisning och lank till Stockholm stad ang rapportering samt
tillkommande text angdende rapportering éver viss mangd.

Nyinstallation, demontering och rivning

I god tid innan installation av stationar kylutrustning for yrkesmassigt bruk pa >=14 ton
CO2e. Ska miljoférvaltningen underrattas med kopia till Sisab.

Mail adress: myndighetsarenden(@sisab.se

Vid demontering, rivning och eller nyinstallation ska kontrollrapport (skrotningsintyg)
eller installationsintyg upprattas av person och foretag med certifikat for f-gas och skickas
till Sisab.

Mail adress: myndighetsarenden@sisab.se

Se aven Stockholm stad. Koldmedier - Stockholms stad

Innan demontering av befintliga kylsystem tappas samtliga media ut och omhandertas for
destruktion. Tomning skall utforas av ackrediterad entreprenor. Hantering av koldmedier
och oljor skall ske enligt Svensk Kylnorm.
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Installationer som inte skall anvandas skall demonteras eller rivas i hela sin langd.
Befintliga rorledningar och kanaler som ar ingjutna i byggnadskonstruktion och slopas
skall rengoras och pluggas.

Rubrik: Termisk isolering av installationer

Justerat beteckningar da kap 4 tidigare andrats. Nya beteckningar (efter BIP koder) tidigare
har KL utgatt, och ersatts av KM (kdldmedium). KYM (kylmedium) tillkommit for att inte
krocka med KM.

Rubrik: Férangare i kyl och frysrum
Komplettering med nedan text, pga. erfarenhet att férdngare rostar sonder., vilket leder till
lackage av koldmedium.

Vid val av forangare valj extra hog kvalitet om mojligt. Den ska vara godkand for det
koldmedia som avses, korrossionsskyddad och livmedelsgodkand. Vid fragor kontakta
anvisningsansvarig.
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Andrings-PM Mark

Rubrik: Planering av gard, underrubrik Sédkerhet

Komplettering med text om standard samt notering om gangor.

Sakerhet

Brannbart material far inte forvaras inom 6 meter fran byggnad (Forsakringskrav).
Utrustning som beroérs ar bland annat sopkarl, materiallador, sandningssandlador och
papperskorgar.

Som brannbart material avses inte fast monterad egendom, eller i marken permanent
forankrad egendom, som till exempel mobler, sandladesarg och lekutrustning.

Planera garden sa att det ges insyn utifran for att minska risk for vandalisering.

Utrustning och installationer pa garden ska sa langt det ar mojligt folja reglerna i standard
for lekredskap SS-EN 1176. Installation av lekredskap ska dock alltid folja standarden SS-
EN 1176 — 1177.

Gangor far ej sticka ut.

Rubrik: Fallskyddsgummi & konstgras
OBS! Hela den befintliga texten har strukturerats om och tillidgg har gjorts.

Utformning av konstgrasytor avsedda fér sport och idrott

For konstgrasplaner framst avsedda for idrott med en yta lika med eller storre an 20 x 10
meter sdsom multisportarenor, 7-manna planer och darutéver ska planens lutning i
tvarled vara 1 % och langdled rekommenderas 0 %. Planen utformas med dubbelsidig
lutning med tvarlutning fran mitt till ldngsidor.

Alternativ I: med hogpunktslinje fran mal — mal (malen antas sta vid kortsidorna). En
hogpunktslinje anlaggs fran straffpunkt — straffpunkt varefter linjen delar sig mot
malstolparna sa att ytan blir jAmn mellan malstolparna.

Alternativ 2: med kuvertform. Hojdsattning enligt denna princip ar nédvandig nar planen
omges av friidrottsytor med segment pa planens kortsidor. En hogpunktslinje anlaggs i
mitten av planen som delar sig mot planens horn pa ett avstand fran mal av cirka 1/3 - 1/4
av planens langd. Aven har méaste ytan mellan mélstolparna anpassas sa att ytan blir helt
plan.

Utformning av konstgrasytor fraimst avsedda f6r lek

Konstgrasytor samt ytor av icke flyktiga material sdsom kork- och gummiytor framst
avsedda for spontan icke programmerad lek eller annan vistelse ska uppna en
resulterande lutning pa minst 2%. Ytvatten ska kunna rinna av och vidare till intilliggande
ytor dar det antingen infiltreras och eller styrs mot narmaste dagvattenbrunn.

Typ av konstgrés, stralangd och sandfyllnad
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Valj en for andamalet avsedd typ av konstgras. I de fall ytan kommer att anvands for olika
typer av aktiviteter (idrott, lek, etc.) ska den aktivitet som orsakar det hardaste slitaget
styra valet av konstgras.

For ytor utan krav pa fallskydd

e Konstgras strahdjd 20 - 40 mm.

e Dressas med 25 kg sand/m?2 eller enligt tillverkarens anvisning. Notera att det
forekommer konstgras utan infill.

o Tjocklek sviktpad: 8 mm

e Vader ska vara 4 meter breda dar ytan tillater detta.

For aktivitetsytor med krav pa fallskydd

e Konstgras strahojd 20 - 40 mm.

e Dressas med 25 kg sand/m?2 eller enligt tillverkarens anvisning. Notera att det
forekommer konstgras utan infill.

e Tjocklek for sviktpad avgors av det aktuella redskapets fallhojd

e VAader ska vara 4 meter breda dar ytan tillater detta.

Gummigranulat oavsett ursprung ska ej anvandas.
Underarbetet ska utforas enligt tillverkarens anvisningar.

Konstgrasytan ska forankras mot underlaget runt om hela ytan eller enligt tillverkarens
anvisningar.

Angransande ytor ska vara hardgjorda med ex. asfalt, betongplattor, gummibeldggning
eller vara val avgransad med ex. en sarg.

Jordytor far inte finnas i anslutning till konstgrasytorna.

Riktlinjer for storlek pa konstgrasytor for att minska spill
For att fa sa lite spill som mojligt bor man anpassa planens storlek efter matten.

Strava efter att erhalla bredder ur multiplar av 4 d.v.s. 4, 8, 12 etc. samt langder ur multiplar
av 20/25/30 meter.
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[ SISAB |
Langd
10 12,5 15 20 25 30 40 50 60

4

8 8x 10
©
T 12 12 x 20
om

16

20 2030

Tabell: Grona ar endast exempel, alla matt ovan ar godtagbara.

Riktlinjer for installation av konstgras for specifika &ndamal
Vid gungor:

| forsta hand forlaggs skarvarna vid

stolparna. Vader ska ej laggas pa tvars med

i
i

i

i

i

gungriktningen pa nagot stalle eftersom |

Om vaderna behover skarvas forlaggs '
i

i

i

i

skarven latt slds upp med fotterna.
skarv mellan gungsitsarna (ej under)

Gungriktning

Bild: Placering av vader enligt grona markeringar.

Gjutna fallskydd sdsom gummi och kork
Stotdampande underlag av gummi ska utforas av platsgjuten gummibelaggning eller
plattor om dessa ar fasade och dess konstruktion medger att de 1ases i varandra.

Tank pa att gummibelaggning kan avge lukt och emissioner vid stark hetta. Darfor lampar
det sig bast for skuggiga och/eller 6ppna, luftiga ytor.

Anslutning mot omgivande ytor ska ske sa att det inte gar att fa in fingrar under
gummiytan.

Kork ska endast forekomma pa forskolor och da pa "lagintensiva” ytor. Kork ska ej
forekomma under lekredskap.

Intyg om tjocklek och dimensionerad fallh6jd ska 6verlamnas av entreprenoren.
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Vinterunderhall
Gummi och konstgras tal inte maskinell snorojning och ska skyddas dar det finns risk for
skador.

I de fall en monterad eller gjuten fallskyddsyta (konstgras, gummi-, korkbelaggning eller
dyl.) installeras pa kortare avstand an 1 meter fran en yta som normalt snoréjs maskinellt
ska fallskyddsytan markas ut med pollare eller annan fast monterad utrustning.

Vid snorojning kan det vara att urskilja gransen mellan hardgjord yta och fallskydd.
Skador kan darfor uppkomma pa fallskyddet skulle exempelvis plogbladet svepa 6ver
ytan.

Annan fast monterad utrustning kan vara p-korgar, bankar etc.
Fallskyddsytans utformning avgor avstandet mellan pollarna eller annan utrustning.

En oregelbunden yta kan behova fler pollare eller annan utrustning for att tydliggora
fallskyddets utstrackning.

I de fall fallskyddsytan ar upphojd med minst 10 cm och konstruktionen ar fastgjuten
granitkantsten e. dyl. kravs ingen ovrig utmarkning. Enklare upphojning med sarg av tr3,
limmad betongkantsten eller dylikt ar inte tillrackligt.

Tillganglighet

Tillganglighet till lekytan ska sakerstallas. Detta kan exempelvis ske genom ramp eller att
minst en sektion av sargen ges visningen 0 mm mot 6vrig yta. Dartill ska fallskyddsytans
utformning vid den forsankta sektionen mojliggora atkomst till lekytan med exempelvis
rullstol.

Val av konstgras och gummibeldggning i BVB

Gummibelaggningar och konstgras ska ha totalbedomningen "rekommenderas” eller i
andra hand "accepteras” i Byggvarubedomningen (BVB).

Vid val mellan liknande typer av beldggning (ex. gummibelaggning fabrikat A vs.
gummibeldggning fabrikat B) ska den belaggning som " rekommenderas” valjas framfor
den belaggning som endast ” accepteras”.

Valda produkter ska redovisas i loggbok i BVB. De ska aven uppna de specifika
kemikaliekrav som anges i Miljoforvaltningens "Rekommendation for konstgras,
gummigranulat och platsgjutet gummi.”

Ovrigt

Atervunna bildick ska ej anvindas i nagot syfte.
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Rubrik: Material allmant, underrubrik Tra
Fortydligande avseende bruk av tryckimpregnerat virke
Tra

Tryckimpregnerat virke godkanns under forutsattning att:

e Virket ska ha innehallsbedomningen "rekommenderas” eller i andra
hand "accepteras” i Byggvarubedéomningen (BVB).

e Virket utgor stommen av en konstruktion men dar sjalva sittytan/lekytan/trallen
inte ar tryckimpregnerat.

For tryckimpregnerat virke i stomme ska endast virke med klassningen NTR/A anvandas.

Bild 1: Hela konstruktionens stomme, stolpar samt tak ar byggt i tryckimpregnerat tra.
Darefter har sittytor samt stolpar klatts med annat virke.
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SISAB

Bild 2 och 3: Stomme till baksandlada byggs i tryckimpregnerad sparr som darefter klas
med annat virke.
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Rubrik: Fasta utrustningar i mark, underrubrik: Tribyggnationer sisom
trall, scen, gradédng e. dyl.
Fortydligande avseende dimensioner och konstruktionsmatt

Dimension och cc for virke i stomme for scen eller storre traéverbyggnader:

e Konstruktionens fria spannvidd, virkesdimension och vertikala stéd ska anpassas
for att klara en dynamisk last p& minst 500 kg / m2.

o Bjalklag eller motsvarande del i konstruktionen ska vara minst 45 x 170 mm

e (CC-avstand ska vara hogst 600 mm.

e Kortlingar ska monteras i bjalklagsfack.

e Vertikala stod kan utgoras av 45 x 195 alternativt 45 x 220.
Avstand mellan vertikala stod och pelare avgors i varje enskilt fall beroende pa hur stora
laster trakonstruktionen forvantas hantera.

Stomme kan med fordel byggas i tryckimpregnerat virke.

For sarger kring baksandlador vanligen se aktuell typritning.

Rubrik: Markoverbyggnader
Korrigering av tabell

Texten i den roda ringen ar fel. Det ska sta ”100/150".

Asfaltsytor Parkering och inlastningsytor for enstaka Ovriga ytor, gangytor och fér
tunga fordon (axellast max10 ton) enstaka fordon (axellast max 8 ton)
Slitlager av ABT 40 mm, ABT 16, 70/100 32 mm, ABT Wikl 00750
Bérlager av AG 50 mm, AG 22, 70/100 50 mm, AG 22, 70/100
Obundet barlager 80 mm fraktion 0/32 80 mm fraktion 0-32
Obundet forstarkningslager 420 mm fraktion 0/90 420 mm fraktion 0/90
Total dverbyggnad pa terrass av 500 mm 582 mm

materialtyp 2 - 4

Rubrik: Fasta utrustningar i mark, ny underrubrik Konstverk
Komplettering med ny underrubrik: Konstverk

Konstverk pa skolor och forskolor vars framsta syfte ar att vara en integrerad del av leken
samt ar tillgangliga for barn att klattra i eller pa annat satt fysiskt interagera med ska
utformas och monteras enligt leksakerhetsstandarden 1176 och 1177.
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Rubrik: Fasta utrustningar i mark, underrubrik Lekutrustning
Kompletterande text avseende placering av lekutrustning

All lekutrustning samt dess placering i forhallande till 6vrig utrustning, omgivning,
vegetation, ovrig installation etc. ska uppfylla kraven i Europastandarden EN 1176 - 1177.
Detta galler aven utrustning for "Parkour” eller liknande aktivitet.

Rubrik: Fasta utrustningar i mark, underrubrik Skrapkorgar
Revidering av storlek pa papperskorg

Skolor
Papperskorgar pa skolor ska vara minst 100 liter, av metall och kunna 6ppnas med tre-
eller fyrkantsnyckel samt ha lock eller annan ovandel som skyddar mot regn och sno.
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Andrings-PM Miljo
Rubrik: Inledning, Information Miljo
Kompletterande text, enligt gulmarkerat.

Syftet med Projekteringsanvisning Miljo och dess tillhorande mallar ar att beskriva
SISAB:s miljokrav genom saval projektering som produktion. Anvisningen beskriver ocksa
hur miljoarbetet ska foljas upp och dokumenteras i respektive skede.

Projekteringsanvisningen ar ett styrande dokument. Det ar i forsta hand ett verktyg till
stod for projektets miljosamordnare. Miljoarbetet inkluderar dock flertalet projektorer samt
entreprenorer som arbetar at SISAB, vilka har stor nytta av att 1asa projekteringsanvisning
Miljo.

Projektering enligt Miljobyggnad hanteras parallellt med den ovriga miljostyrningen.
SISAB har miljo- och halsoanknutna krav i flera av SISAB:s projekteringsanvisningar. Det
galler exempelvis akustik, byggnadsutformning, energi, radon, belysningsarmaturer,
vitvarors energiklass, vegetationsskydd m.m. Dessa f6ljs upp genom samrad med
respektive anvisningsansvarig.

Projektets miljosamordnare bor kdanna till innehallet i SISAB:s projekteringsanvisningar
och Goda exempel, dels for att vid behov kunna hanvisa till miljokraven i dem, dels for att
inte riskera att stalla motstridiga krav.

Miljosamrad

Kom ih&g att kontakta SISAB:s anvisningsansvarig for ett Miljocsamrad. Detta skall ske i

varje projekt i varje skede och dokumenteras av projektor. Vid fragor eller funderingar
finns alltid SISAB:s specialister till hjalp.

Rubrik: Stockholm stads klimatmal till 2030
Reviderad text utifran beslutade mal.

Stockholm stad har hoga ambitioner om att sanka klimatutslappen. Stadens miljoprogram
2030 och stadens klimathandlingsplan 2030, anger takten och riktningen for miljo- och
klimatarbetet for alla verksamma inom staden. Overgripande mal ar att Stockholms stad
ska vara klimatpositivt 2030 och fossilfritt 2040, stadens organisation ska vara fossilfri
2030 och att de konsumtionsbaserade utslappen ska halveras till ar 2030.

SISAB som en del av Stockholms stad, ska darfor arbeta med klimatreduktion genom hela
bolaget och pa sa satt bidra till uppfyllelse av uppsatta miljo- och klimatmal. SISAB ska i
absoluta tal reducera klimatutslappen med 37 000 ton CO2e 2030. Detta avser en halvering
av vara utslapp baserat pa SISAB:s egen kartlaggning av CO2e-utslapp fran aren 2020 -
2022, som genomfordes under 2023 genom en s.k. miljospendanalys.

fa
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Rubrik: Klimatreduktionsarbete i projekt (ny rubrik)
I alla projekt som drivs pa SISAB ska minskad klimatpaverkan vara ett genomgaende

ledord som finns med fran tidigt skede till projektavslut. I ROT-projekt, vilka inte omfattas
av Lagen om klimatdeklarationer, ska ett mer specifikt klimatreducerande arbete initieras.

I dessa projekt ska de mest klimatdrivande faktorerna identifieras och atgarder ska
foreslas som syftar till att reducera projektets klimatpaverkan. Det kan handla om att se
over exempelvis anvandning av material i projektet, val av byggmaterial med lagre
klimatpaverkan, hur antal transporter kan minska, hur energi- och bransleanvandning pa
byggplatsen kan minska, byggnadens energiprestanda fore och efter genomforda atgarder,
byggnadens driftenergi efter genomfort projekt!. Ett arbetssatt for att uppna en
klimatreduktion ar ocksa att arbeta cirkulart med underhall, bevarande och aterbruk.

Vilka atgarder som ska vidtas inom projektet bestdms i samrad med bestéallare, specialister
inom respektive disciplin och miljoansvariga. Kravet ska stimulera till att klimatfradgan
naturligt vavs in i projektprocessen — redan i projekteringsstadiet och forverkligas under
produktionen.

Utifran det overgripande malet om en halvering av klimatpaverkande utslapp till 2030,
finns foljande malvarden for reducering:

e Projekt som avslutas 2026/2027 — klimatminskning med 20 %

e Projekt som avslutas 2028 — klimatminskning 30 %

e Projekt som avslutas 2030 — klimatminskning 50 %.
For alla ROT-projekt ska materialmangder kunna anges, redovisas och levereras vid
anmodan. Materialméangder ska aven om mojligt kopplas ihop med klimatfaktorer, for att
mojliggora for klimatberakningar. Materialmangder ska ange mangd av material och i
lamplig enhet, ex. vikt. Vanligt forekommande kalkylprogram erbjuder ibland mojlighet att
koppla materialmangder till en klimatfaktor, men aven EPD:er kan anvandas.

Fotnot:
I Miljobyggnad Ombyggnad 4.0 *Ombyggnad 4.0
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Rubrik: Cirkularitet — bevara, underhalla och aterbruka (ny rubrik)

SISAB ska verka for 6kad cirkularitet och aterbruk, i syfte att na uppsatta mal om att
halvera bolagets klimatpaverkande utslapp till 2030. SISAB behover agera ansvarsfullt och
hushalla med befintliga materialresurser hallbart vilket foranleder forandrade arbetssatt,
bade for SISAB och for projektorer och entreprenorer.

Att tillskapa forutsattningar for att framja cirkularitet och aterbruk ska alltid utredas av
projektorer och entreprenorer, oavsett skede i byggprocessen och det beror samtliga
discipliner och samtliga projekt, sdval nyproduktion och ROT-projekt som rivningsprojekt.

Overgripande cirkuldra principer innebar att SISAB, projekteringsledare, projektorer och
entreprenorer m.fl. ska:

Utreda moéjligheten att bevara och underhalla/reparera det befintliga i en byggnad,
se over teknisk livslangd och potential till att forlanga livslangd for material,
system/installationer inklusive byggnaden i sig

Valja/foresla aterbruk och ateranvandning i den utstrackning som ar mojlig
Valja/foresla leverantorer av material och varor som bidrar till cirkulara kretslopp
som ex. erbjuder atertag av materialspill och mattanpassning av material
Valja/foresla material, varor, installationer m.m. utifran en cirkular
prioriteringsordning, dar materialadtervunna varor premieras framfér varor
tillverkade av jungfruliga material

Vid val av jungfruligt tillverkade material och varor aven beakta deras
klimatpaverkan

Valja material, varor och system/installationer som gar att underhdlla och reparera
over tid for en okad livslangd

De cirkuldra atgarder som foreslds inom ett projekt ska alltid stammas av med
respektive specialist inom varje disciplin

Att vava in cirkularitet och aterbruk i de befintliga projektprocesserna ar helt
nodvandigt for att SISAB ska na beslutade miljo- och klimatmal. Det finns aven
ekonomisk besparingspotential att hamta hem genom att férst och framst se till vad vi
har for materialresurser och hur vi anvander dessa optimalt och fullt ut.

Materialvalen har stor klimatpaverkan och genom att framja och véilja leverantorer

som bidrar till cirkulara kretslopp, bidrar vi ocksa till att sektorn i stort blir mer cirkular

och klimateffektiv.

Genom att utga ifran dessa cirkuldra principer kommer minskade klimatutslapp och
okad cirkularitet uppnas bade inom bolaget och inom Stockholms stad. Sammantaget
okar vi resurseffektiviteten genom ett hallbart och ansvarsfullt agerade.

fa

23 (30)



fa

Rubrik: Miljostyrning i projekt
Revidering av leveranser i respektive skede.

Utredning

I nybyggnadsprojekt och andra storre eller komplicerade projekt ska miljorisker och —
svarigheter, och darmed forenade kostnader, borja utredas redan i utredningsskedet.
Miljosamordnaren analyserar/initierar framtagandet av nodvandigt underlag sasom:

e Utredningar infor projektering mot Miljobyggnad

o Sarskilda miljokrav fran stad/hyresgast

e Storningar fran omgivning, exempelvis trafik

e Inventering av fororenad mark

e Miljdinventering av byggnad, eventuellt &ven radon- och OVK-protokoll.

e Initiering av klimatkalkyl infor klimatdeklarationer och gransvarden

e Identifiering av klimatdrivande faktorer i projekt

o Initiering av aterbruksinventering och potentiellt aterbruksarbete och cirkulara
processer

Forslagshandling och projektering
Forslagshandlingsskedet inleds med eventuella inventeringar och utredningar som
aterstar efter utredningsskedet.

Miljosamordnaren ska samordna, ansvarsfordela och folja upp de miljomal och —krav som
ska inarbetas i projektorernas handlingar. Kraven kommuniceras och uppdateras
successivt via méten och genomgangar mellan projektorer och miljosamordnare.

Detta sker med hjalp av SISAB:s malldokument Mi/jjomall Miljomal och krav
forslagshandling och projektering. De krav som ar forifyllda i mallen ar generella i alla
projekt. Darutover ska miljosamordnaren ange eventuella projektspecifika miljokrav med
utgangspunkt fran utredningar, inventeringar m.m. Vid projektering mot Miljobyggnad
ska kriterieversion och betyg for respektive indikator anges. Nar en klimatdeklaration ska
utforas gor det utifrdn Bilaga 1, Anvisning for klimatberakningar.

Projektet ska tidigt i projektprocessen skapa forutsattningar att framja ett cirkulart
byggande och minska avfallsmangderna, ex. genom bevarande, underhall/reparation och
aterbruk. Enligt PBL kap 10 ska ett byggprojekts kontrollplan innehalla information om
vilka byggprodukter som kan ateranvandas och hur dessa ska tas hand om. En
aterbruksinventering ska darfor utforas och ligga till grund for vilka material och/eller
produkter som ar aktuella for projektet, eller andra projekt, att aterbruka. Projektets
projektledare ansvarar for att en aterbruksinventering utférs. Inventeringen kan sedan
utforas gemensamt mellan flera resurser dar miljosamordnaren kan ha en roll
tillsammans med exempelvis miljoinventerare och arkitekt m.m. SISAB staller inga krav
pa omfattningen av inventeringen eller pa vad som aterbrukas utan endast att ndgon form
av inventering utfors. Kravet galler aven vid nybyggnation.

Forutsattningar for att framja ett cirkulart byggande berdr ocksa fragor som
mattanpassade byggvaror, valja materialleverantorer som atertar spill och att premiera
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varor av atervunna material framfor jungfruligt tillverkade. Detta ar aspekter som behdver
tas hansyn till redan i projekteringsskedet och formuleras som miljokrav.

En slutlig egenkontroll och uppfoljning som visar att alla miljokrav ar sakerstallda av
projektorerna och att ev. avsteg ar godkanda ska sparas i projektdokumentationen i
projektstyrningssystemet Antura.

Rubrik: Mallfiler (byte av nedan och tillagg av en ny mallfil)
Reviderade mallar for utbyte samt en kompletterande ny mall:

e Bilaga 1 Anvisning for klimatberakning

e Miljomall Dokumentation

e Miljomall Miljdinventering

e Miljomall Miljokrav produktion

e Miljomall Miljomal och krav férslaghandling och projektering

Ny mall:
e SISAB:s materialmangdsmall for Klimatberakning av ROT-projekt

Rubrik: Ny mall fér samrad under: Overgripande malldokument/ Samrad
e Mall protokoll samrad miljo
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Andrings-PM Solceller

Rubrik: Standarder och foreskrifter
Generell revidering utifran aktuella standarder och foreskrifter.

Rubrik: Mallfiler

Tre stycken nya mallfiler har tillkommit:

¢ Ramhandling Objektspecifika krav 2025-05-20
e Ramhandling Solkraftverk Generella krav 2025-05-20
e Registrera nya anlaggning 2025-05-20

Andrings-PM Tillganglighet

Rubrik Ansvarsfordelning
Uppdaterat fran tidigare AFS till gallande AFS 2023:12.

Anledning: Ny kravstallning

Rubrik Franganglighet
Kompletterat med "storre ombyggnad”i meningen "Vid nybyggnad och storre ombyggnad
utfors alltid saker utrymningsplats enligt Brandskyddsbeskrivning”

Andrings-PM Transportsystem

Rubrik: Lastbarare
Inaktuella bilder har tagits bort.

Rubrik: Manoverdon och indikering
Fortydligande avseende matt:
Anropstabla ska utforas med knappcentrum 700mm fran ett innerhorn.

Rubrik: Mallfiler
Ny version av Typritningar 1 - 7, med ovan justering kommer inom kort att publiceras.
Dessa kommer aven ha ett nytt typsnitt och texten i ritningarna kommer vara sokbar.
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Andrings-PM VVS

Rubrik: Inledning, underrubrik Tekniskt samrad

Kompletterande text avseende protokoll att nyttja vid tekniskt samrad samt lank till
protokollet.

Kom ihag att kontakta SISAB:s anvisningsansvarig for ett tekniskt samrad, mall for
protokoll for samradsmote med anvisningsansvariga finns att hamta pa plattform under
Overgripande malldokument Samrad och ska anvandas.

Detta skall ske i varje projekt i varje skede och dokumenteras av projektor. Vid fragor eller
funderingar finns alltid SISAB:s specialister till hjalp.

Rubrik: Huvudrubrik Allmanna krav, ny underrubrik Forberedande i system
Forberedande i system

Vid byte nyprojektering eller renovering av ventilationsaggregat forbered om mojligt for
framtida kylbatteri.

Vid bergvarmepumpinstallation forbered med avstick pa kollektorsidan for framtida
frikyla. Se aven schema i Kravstallande teknikdokument .

Rubrik: Varmepump
Korrigering i enlighet med hojt krav pa GWP tal for virmepump pga. ny F-gas forordning
Koldmedium skall valjas med GWP <3.

Rubrik: Varmepump, ny underrubrik: Nyinstallation, demontering och
rivning,

Tillkommande text om hantering av kldmedia, i enlighet med Projekteringsanvisning
kokskyla.

Nyinstallation, demontering och rivning

I god tid innan installation av stationar kyl och varmepumputrustning for yrkesmassigt
bruk pa >=14 ton CO2e. Ska miljoforvaltningen underrattas. Med kopia till Sisab.

Mail adress: myndighetsarenden(@sisab.se

Vid demontering, rivning och eller nyinstallation av virmepump(ar) ska kontrollrapport
(skrotningsintyg) eller installationsintyg upprattas av person och foretag med certifikat for
f-gas och skickas till Sisab.

Mail adress: myndighetsarenden@sisab.se

Se aven Stockholm stad. Koldmedier - Stockholms stad

Installationer som inte skall anvandas skall demonteras eller rivas i hela sin langd.
Befintliga rorledningar och kanaler som ar ingjutna i byggnadskonstruktion och slopas
skall rengoras och pluggas.
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Innan demontering av befintliga kyl- och varmepumpsystem tappas samtliga media ut
och omhandertas for destruktion. Tomning skall utforas av ackrediterad entreprenor.
Hantering av koldmedier och oljor skall ske enligt Svensk Kylnorm.

Rubrik: Apparater i rorsystem, underrubrik Matavfallskvarnar

Fortydligande att det krdvs mer fall 4n "normalt” spillvattenror.

Matavfallskvarnar

System utfores med plastror. Beakta rekommendation av fallet pa ror enlig leverantor. Det
ska alltid vara minst 15promille. For att undvika stopp sakerstall att systemet har
vattenpafyllning.

Rubrik: Apparater i rorsystem, underrubrik Silar och avskiljare
Kompletterande text avseende matutrustning som inte kravs pga témningsavtal.

Silar och avskiljare

Fettavskiljare skall vara forsedd med provtagningsmaoajlighet och vara typgodkand enligt
SS-EN 1825 och placeras utomhus i mark. Fettavskiljaren skall forses med egen
luftningsledning som forlaggs inomhus och avslutas ovan hogsta punkten pa yttertak.
Mat- och fettavskiljare ska inte forses med matutrustning for tomning.

Rubrik: Apparater i rorsystem, ny underrubrik Filter,
Kompletterande text for att undvika "tvarstopp”.

Filter

Varme- och kylsystems huvudfilter ska vara av Bi-flodestyp.

Filtersystem ska vara av typ magnetitfalla kombinerad med partikelfilter dar filter ar 1att
att tomma, byta och serva.

Rubrik: Ror och rorfogar

Forstarkt kravstallning

SO1

Spillvattenledningar inomhus ska utféras med mufflosa gjutjarnsror. Fogmetod koppling.
Spillvatten i krypgrund kan utforas med plastror om ljud- och brandkrav uppfylls.

Alla komponenter (ror, rordelar och kopplingar) ska levereras av en och samma tillverkare
och vara testade som ett komplett system.

Roren ska vara efterglodgade och tillverkas enligt De Lavaud-metoden.

Roren ska ha ett skyddande epoxilager med en vidhaftning enligt ISO 2409, niva 1.
Epoxilagret skall vara minst 120 pm invandigt pa samtliga delar i systemet.
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Rubrik: Rérupphangningar och klammer

Fortydligande avseende kravstillning av montage.

Skolor

Plastklammer far anvandas for bade varme- och tappvatteninstallationer. Vid virmeror
ska variant med skruv genom hela klamman anvandas. Beakta klamringsavstand vid
utsatta lage.

Rubrik: Tvattstall och tvattrannor

Fortydligande kravstéllning avseende montage av RWC tvittstall

Tvattstall och tvattrannor ska vara forsedda med bottensil och braddavlopp. De ska
monteras pa forstarkta konsoler med 1langd sa att tvattstall kan monteras 2cm fran vagg.

RWC tvattstall ska monteras dikt vagg.

Tvattstall av Handikappstyp (TS RWC) som ar uppbyggda i ett stycke med kraftigare
stomme behover inte monteras pa forstarkta konsoler. Tvattstall av standardtyp med
pamonterad hylla ska forses med forstarkta konsoler.

Rubrik: Klosetter

Fortydligande avseende snalspolande wc.

Vattenklosetter skall vara av golvmodell med dolt vattenlas och mjukt plastlock samt inte
vara snalspolande. Det innebar minst 6L vatten/spolning.

Rubrik: Blandare och tappventiler

Kompletterad text avseende temperaturavgransning samt lank (blamarkerat)

Skolor

I vatutrymmen och WC dar elever vistas ska avstangning av vatten kunna ske, detta gors i
forsta hand genom central avstangning se rubrik "Tappvattensystem”.

Iandra hand valjs elektriska beroringsfria blandare, spanningsmatad via transformator.
Alternativt kan mekaniska impulsblandare, skolmodell, med anti-block funktion
anvandas, dock inte i RWC.

Diskladsblandare i utrymmen dar elever vistas skall ha pip med begransad vridmojlighet
inom ho.

Storre duschrum ska forses med utanpaliggande duschpanel med anslutning for varmt
och kallt vatten samt inbygg termostatblandare som ska temperaturbegransas till +38°C.
Manovrering skall ske via mekanisk sjalvstangande ventil (“temposoft”).

En duschpanel i varje duschrum ska forses med mojlighet till reglering av temperaturen
samt snabbkoppling for duschslang. Duschhuvuden skall vara vandalsakra.

Tank pa att forlagga VVC i duschrummet for att minimera vantetiden for varmvatten.

Tappvarmvattensystem for utrymmen dar barn vistas skall temperaturbegransas till +38
°C. Detta justeras in i varje blandare. Ar det en befintlig byggnad som byggs om eller
renoveras sa utfores detta bara dar det kommer vistas barn med sarskilda behov.
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Rubrik: Luftbehandlingssystem, underrubrik Systemutformning
luftbehandlingssystem
Komplettering avseende text om tillgangligt tryck i ventilationssystemet

Systemutformning luftbehandlingssystem
Systemuppdelning/betjaningsomraden skall utformas med vagledning av SISAB:s
Kravstallande teknikdokument, Flodesscheman 0123-V57-8-A;B;C.

Beakta det s.k. Tillgangliga trycket for ventilationssystem vid aggregatanslutning
inklusive ute- resp. avluftgaller. Om det behover overstiga 200Pa for resp. system
diskuteras orsak pa tekniskt samrad med anvisningsansvariga.

Rubrik: Luftbehandlingssystem, underrubrik Koksventilation

Nuvarande text kompletteras att system ej ska styras med spjall det skots med aggregat
Koksventilation

Kokets ventilationssystem ska ej forceras med spjall.

Kokets aggregat ska forses med tidkanal for forcerad drift. Manovreras med tryckknapp
placerad i kok som forcerar ventilationen fran 70 till 100%. Tryckknappen ska

markas "Okad ventilation xh ” (texten vid tryckknapp ska kunna lasas och forstas av icke
teknisk personal). Samordnas med styr.

Rubrik: Redovisning och berakning, ny underrubrik Pumpar

Tillkommande text om att injusterat tryck och flode vid driftsattning ska framga pa pump efter
injusterat och driftsatt system.

Pumpar

Pumpar ska markas upp med markskylt dar injusterat tryck och flode framgar da
systemet ar injusterat och driftsatt.

Rubrik: Redovisning och berakning
Fortydligande avseende redovisning.
Ventilation

Luftflode ska alltid framga pa schema.

Redovisa flode (I/s, m3/s) vid spjall.
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