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Sammanfattning

SISAB förvaltar och uppför en stor mängd lekutrustning på våra gårdar. Lekutrustning ska 
bl.a. bidra till motoriskt utveckling, vara pedagogiskt givande etc. 

Det är därför viktigt att, i görligaste mån, matcha utrustning med tänkt åldersgrupp.

Denna undersökning syftar till att ta reda på vad framförallt pedagoger på förskolor anser 
som lämplig ålder för ett urval av lekutrustning.

Undersökningen:

En digital enkät publicerades via Skolmiljö samt distribuerades till verksamheten via 
SISABs interna grupp som arbetar med hållbara gårdar.

50st svarade på enkäten, majoriteten av svaren inkom från förskolor.

I enkäten presenterades en typ av lekutrustning för vilken man fick ange en lämplig lägsta 
ålder.

Urvalet av lekutrustning gjordes så att ett större åldersspann skulle vara representerat och 
från ett flertal tillverkare. 

*se ”Viktade medelvärden i slutet av presentationen”



Sammanfattning

Resultat:

• För de flesta av redskapen angav pedagogerna en högre lämplig ålder än vad 
tillverkarna ansåg. 

• För viss utrustning kunde det skilja så mycket som 3 år, dvs. tillverkaren ansåg 
utrustning lämplig från 3 års ålder, medan pedagogerna ansåg den lämplig först 
från 6 års ålder.

• Tillverkarens lägsta ålder jämförs med ett viktat medelvärde* av vad 
respondenterna angivit som lämplig lägsta ålder.

*se ”Viktade medelvärden i slutet av presentationen”
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Välj rätt lämpad utrustning med avseende på ålder

Nedan är det viktade resultatet av vilken ålder pedagogerna ser som en lämplig lägsta ålder för respektive redskap.

Skalan ger en indikation på vilken komplexitet på utrustning som är lämplig för respektive åldersgrupp.



Specifik utrustning



1. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 1 2

Från 6 månader 1 2

Från 1 år 25 50

Från 2 år 8 16

Från 3 år 11 22

Från 4 år 2 4

Från 5 år 0 0

Från 6 år och uppåt 2 4

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

Tillverkaren har angivit 6 mån – 1 år som lämplig 
lägsta ålder, medan respondenterna angav en högre 
ålder.



2. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 7 14

Från 6 månader 0 0

Från 1 år 0 0

Från 2 år 2 4

Från 3 år 10 20

Från 4 år 13 26

Från 5 år 7 14

Från 6 år och uppåt 11 22

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

En tämligen stor skillnad, där flera även svarat att 
utrustningen ö.h.t. inte ska förekomma på en förskola.

Lämplig lägsta ålder enligt tillverkaren: 3 år



3. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 3 6

Från 6 månader 0 0

Från 1 år 1 2

Från 2 år 3 6

Från 3 år 11 22

Från 4 år 12 24

Från 5 år 10 20

Från 6 år och uppåt 10 20

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

En tämligen stor skillnad där majoriteten anser att 
utrustningen är lämplig för lite äldre barn. 

Lämplig lägsta ålder enligt tillverkaren: 2 år



4. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 4 8

Från 6 månader 0 0

Från 1 år 6 12

Från 2 år 12 24

Från 3 år 14 28

Från 4 år 6 12

Från 5 år 5 10

Från 6 år och uppåt 3 6

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

Såväl tillverkare som respondenter har en samsyn. Det 
viktade medelvärdet är ca 3 år.



5. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 2 4

Från 6 månader 2 4

Från 1 år 10 20

Från 2 år 17 34

Från 3 år 15 30

Från 4 år 1 2

Från 5 år 2 4

Från 6 år och uppåt 1 2

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

Till skillnad från många andra redskap har många av 
respondenterna angivet en lägre lämplig ålder än vad 
tillverkarna anser.



6. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 9 18

Från 6 månader 0 0

Från 1 år 0 0

Från 2 år 0 0

Från 3 år 6 12

Från 4 år 9 18

Från 5 år 12 24

Från 6 år och uppåt 14 28

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

En tämligen stor skillnad, där flera även svarat att 
utrustningen ö.h.t. inte ska förekomma på en förskola.

Lämplig lägsta ålder enligt tillverkaren: 3 år



7. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 1 2

Från 6 månader 4 8

Från 1 år 31 62

Från 2 år 7 14

Från 3 år 5 10

Från 4 år 1 2

Från 5 år 0 0

Från 6 år och uppåt 1 2

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.



8. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 3 6

Från 6 månader 0 0

Från 1 år 3 6

Från 2 år 9 18

Från 3 år 19 38

Från 4 år 9 18

Från 5 år 4 8

Från 6 år och uppåt 3 6

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

Respondenter anser att redskapet är lämpligt för äldre 
åldersgrupper än vad tillverkaren anser.



9. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 2 4

Från 6 månader 0 0

Från 1 år 5 10

Från 2 år 8 16

Från 3 år 19 38

Från 4 år 8 16

Från 5 år 4 8

Från 6 år och uppåt 4 8

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

Såväl tillverkare som respondenter har en samsyn. Det 
viktade medelvärdet är ca 3 år.



10. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 7 14

Från 6 månader 0 0

Från 1 år 1 2

Från 2 år 3 6

Från 3 år 8 16

Från 4 år 18 36

Från 5 år 7 14

Från 6 år och uppåt 6 12

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

Respondenter anser att redskapet är lämpligt för äldre 
åldersgrupper än vad tillverkaren anser.



11. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 2 4

Från 6 månader 0 0

Från 1 år 6 12

Från 2 år 14 28

Från 3 år 18 36

Från 4 år 5 10

Från 5 år 4 8

Från 6 år och uppåt 1 2

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

Såväl tillverkare som respondenter har en samsyn. Det 
viktade medelvärdet är ca 3 år.



12. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 0 0

Från 6 månader 20 40

Från 1 år 25 50

Från 2 år 3 6

Från 3 år 0 0

Från 4 år 1 2

Från 5 år 0 0

Från 6 år och uppåt 1 2

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

Såväl tillverkare som respondenter har en samsyn. Det 
viktade medelvärdet är ca 1 år.



13. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 1 2

Från 6 månader 10 20

Från 1 år 30 60

Från 2 år 7 14

Från 3 år 1 2

Från 4 år 0 0

Från 5 år 0 0

Från 6 år och uppåt 1 2

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

Såväl tillverkare som respondenter har en samsyn. Det 
viktade medelvärdet är ca 1 år.



14. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 24 48

Från 6 månader 0 0

Från 1 år 0 0

Från 2 år 0 0

Från 3 år 0 0

Från 4 år 6 12

Från 5 år 4 8

Från 6 år och uppåt 16 32

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

En tämligen stor skillnad, där flera även svarat att 
utrustningen ö.h.t. inte ska förekomma på en förskola.

Lämplig lägsta ålder enligt tillverkaren: 3 år



15. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal %

Ej lämplig på förskolor 18 36

Från 6 månader 0 0

Från 1 år 0 0

Från 2 år 0 0

Från 3 år 1 2

Från 4 år 7 14

Från 5 år 5 10

Från 6 år och uppåt 19 38

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)

Streckad linje = tillverkarens rekommenderade lägsta ålder för redskapet.

En tämligen stor skillnad, där flera även svarat att 
utrustningen ö.h.t. inte ska förekomma på en förskola.

Lämplig lägsta ålder enligt tillverkaren: 5 år



I vilken verksamhet arbetar du?

Namn Antal %

Förskola 37 74

Skola 4 8

SISAB 9 18

Annan verksamhet 0 0

Total 50 100

Svarsfrekvens

100% (50/50)



Appendix



Dubbletter

Två av frågorna syftade på samma typ av lekhus, men olika färger.

Den viktade åldern för lekhusen var 3,34 år för det bruna respektive 3,36 år för det röda = ingen signifikant skillnad.



Viktade medelvärden

1. Från vilken ålder tycker du att ovan utrustning är lämplig?

Namn Antal % Vikt

Ej lämplig på förskolor 1 2 7

Från 6 månader 1 2 0,5

Från 1 år 25 50 1

Från 2 år 8 16 2

Från 3 år 11 22 3

Från 4 år 2 4 4

Från 5 år 0 0 5

Från 6 år och uppåt 2 4 6

Total 50 100 Viktat medelvärde* 2,0

Nedan anger vikten som varje ålder givits.



Resultat

Fråga

Viktat 

medelvärde av 

ålder

Flest svar fick alternativ: Bild
Tillv. rek. från 

ålder

Tillv. rek. 

till ålder

Tillv. rek. Lägsta ålder 

vs. SISAB och 

verksamheten

Tillverkare Produktnummer Benämning

12 1,02 Från 1 år 1 5 0,02 Hags 8047654 Unimini Astrax

13 1,30 Från 1 år 1 3 0,30 Hags 8035632 Rex

7 1,58 Från 1 år 0,5 6 1,08 Kompan PCM101021 Litet lektorn med rutsch

1 2,03 Från 1 år 0,5 6 1,53 Kompan PCM00321 Dubbelt lekhus med balkong

5 2,48 Från 2 år 3 8 -0,52 Kompan GSP008 Rymdjeep

11 2,96 Från 3 år 3 5 -0,04 Hags 8046733 Unimini Hally

4 3,34 Från 3 år 3 5 0,34 Hags 8047446 Unimini Amris

9 3,36 Från 3 år 3 5 0,36 Hags 8047446 Unimini Amris

8 3,46 Från 3 år 2 6 1,46 Kompan lektorn PCM201021 Trippelt lektorn

3 4,38 Från 4 år 2 6 2,38 Kompan PCM400521 Fyrtorn

10 4,46 Från 4 år 3 1,46 Lappset Q14638 LEKTORN

2 4,72 Från 4 år 3 och uppåt 1,72 Tress 710405 Pioneer Utmanaren Lekställning

6 5,22 Från 6 år och uppåt 3 och uppåt 2,22 Tress

15 5,92 Från 6 år och uppåt 5 12 0,92 Hags 8061746 UniPlay Ossion

14 6,16 Ej lämplig på förskolor 3 och uppåt 3,16 Tress 717327 Solaris Alpha Centauri Lekställning



Tack


